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Introduccio

“Al final lo que mas les
importa a estos chavales
es que les escuchen, todo

se simplifica en eso”



Introduccion

Esta Guia nace en el marco de un Proyecto de Investigacion financiado por
la Agencia Estatal de Investigacion del Gobierno de Espafa y que se llama:
Investigacion participativa en Laboratorios Juveniles de Ciudadania
Global (GlobaLab)*. Se trata de un subproyecto desarrollado en un
proyecto mas amplio en el que participan la Universidad de Cantabria
(coordinadora), la Universidad de Oviedo (Asturias) y la Universidad de A
Corunia (Galicia). El objetivo final de este proyecto es documentar y
acompafar procesos de investigacion juvenil a través del enfoque JIRG
(personas jovenes investigando retos globales). Para ello, se articula una
investigacion organizada en tres fases que se inspira en el enfoque de
ciencia ciudadana.

Este proyecto apuesta por la participacion ciudadana en el proceso de
construccion de conocimiento sobre ciudadania global a través de un
tipo de investigacion que permita crear estrategias significativas para
abordar los desafios globales de forma conjunta. Hay muchas razones
para que la ciudadania participe en actividades cientificas y de
investigacion, especialmente cuando se tratan de temas de caracter
universal como los retos globales o el derecho a la informaciéon y la
veracidad informativa en el mundo digital. Esta participacion ciudadana
permite a las universidades ampliar su accion investigadora y fortalecer
sus vinculos con la sociedad, asi como ganar presencia en espacios y
asociarse con colectivos que previamente estaban fuera de su alcance.

En esta Guia se sintetizan los resultados de |la Fase 1 de este proyecto
correspondientes al territorio asturiano y que tiene por objetivo
comprender como los jovenes (14-17 afios) desarrollan ciudadania global
en escenarios presenciales (formales y no formales) asi como identificar
cual es su rol como investigadores de retos globales. Los resultados de
esta fase son de suma importancia para el disefio de experiencias de co-
investigacion con jovenes que constituiran la segunda fase de este
proyecto.

*Proyecto PID2023-1460880B-C32 financiado por MICIU/AEI/10.13039/501100011033/ y por FEDER/UE
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Metodologia

“;sComo lo podemos hacer?
;Qué metodologia?
Dinamicas, dinamicas...
La gente piensa a veces
que jugar ye
contraproducente, es como
que no entra parte del
aprendizaje y paezme que
jugando ye como mejor
aprendemos”



Metodologia

Nuestra investigacion tiene 3 grandes fases:

Fase 1. Fase 2. Fase 3.
Conocer Co-investigar Evaluar

En esta Guia sintetizamos los resultados
de la Fase 1 que se centra en identificar y
profundizar en experiencias que trabajan

con jovenes como investigadores o bien
se focalizan en fomentar la participacion

juvenil. Ademas, se busca identificar
temas de interés de los jovenes y conocer
como se documentan, como se informan

y qué les lleva a participar en iniciativas

de accion social



Metodologia

Fase 1.
Conocer

27 participantes

* / entrevistas
* 4 grupos de discusion

N

21 participantes
e 19 entrevistas

Enero-Mayo 2025



SANA LA TIERRA

Resultados

“Yo creo que tenemos que
ser nosotros los que
queramos hacer el
cambio.Nosotros al final si
queremos podemos: somos
muchisimas voces que
tienen muchisima
capacidad ”



Resultados
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Los principales resultados de esta primera fase
se han agrupado en torno a los siguientes
temas:

’l Preocupaciones globales juveniles en un
mundo en crisis.

;Por qué lo global se siente lejano?

iImporte.

Retos emergentes para co-investigar con
jovenes.

3 Reconectando: cdmo hacer que lo global

-10-



Resultados

’l Preocupaciones globales juveniles en
un mundo en crisis
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Resultados

2 :Por qué lo Global se siente lejano?

Las principales barreras que refuerzan dinamicas de
pasividad y desafeccion democratica en la juventud son:

Falta de Sensacion de no
compromiso ser
institucional y escuchados/as,
espacios de lo que genera
participacion real pesimismo y

para jovenes frustracion

-12-



Resultados

2 ¢Por qué lo Global se siente lejano?

Las principales barreras que refuerzan dinamicas de
pasividad y desafeccion democratica en la juventud son:

Individualismo y Falta de agencia

fragmentacion para realizar

generacional. propuestas

Preocupa lo que orientadas a
afecta solventar problemas

directamente

-13-



Resultados

2 ¢Por qué lo Global se siente lejano?

Las principales barreras que refuerzan dinamicas de
pasividad y desafeccion democratica en la juventud son:

Impacto del mundo Dimension emocional

digital (participacion (miedo al futuro,
superficial y de baja desesperanza,
calidad, dependencia, soledad...)

desinformacion) y la
cultura de la
inmediatez

14 -



Resultados

Reconectando: como hacer qué lo
global importe

Partir de lo personal hacia lo global: conectar
las experiencias vitales, emocionales y cotidianas
de los jovenes con los retos globales.

Generar preguntas que amplien los temas a
tratar y eviten la repeticion, abriendo nuevas
posibilidades de reflexion sobre la realidad
inmediata y sus conexiones con los retos globales.

Crear experiencias emocionalmente positivas:
la motivacion y el compromiso requieren marcos
afectivos seguros, experiencias creativas y
espacios de reconocimiento.

~15-



Resultados

Reconectando: como hacer qué lo
global importe

Combinar lo presencial y lo digital de forma
critica, recuperando el valor de los contactos
presenciales cara a cara pero sin ignorar los
lenguajes juveniles digitalizados.

Trabajar la desinformacion de manera
transversal, dotando a los/as jovenes de
herramientas para documentarse, contrastar
fuentes e investigar de forma consciente.

Visibilizar experiencias inspiradoras (artivismo,
acciones comunitarias, iniciativas juveniles
globales) que muestren que el cambio es posible
y ya esta ocurriendo.

-16-



Resultados

4

con jovenes

Ampliar la
comprension de
las diferencias
entre informarse
e investigar

Crear condiciones
para que puedan
experimentar que
sus aportaciones
puede tener efectos
positivos y reales en
su entorno

~17-

Retos emergentes para co-investigar

Procesos de
eleccion
acompanados y
apoyados por un
grupo de
investigacion

Avanzar hacia
procesos donde la
juventud tenga
capacidad de
opinion y decision
en todos las fases
de los procesos
participativos



Resultados

Retos emergentes para co-investigar
con jovenes

Reflexionar con Desarrollar
las personas procesos de co-
jovenes sobre los investigacién
procesos que inclusivos,
realizan en los flexibles y
entornos digitales :
abiertos a la
diversidad
Reconocer
emociones, Transitar de lo
cuidarlas y individual a lo
convertirlas en colectivo y de lo
parte de la reflexion local a lo global

colectiva

-18-



Proxima parada:
Laboratorios Juveniles
de Co-Investigacion
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“Para generar
experiencias
significativas, uno
se tiene que
ilusionar y
emocionar”

-19-



Proxima parada:
Laboratorios Juveniles
de Co-Investigacion
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Entendemos los Laboratorios Juveniles de
Co-investigacion como
donde se cruzan
las vivencias de la juventud con su
compromiso civico y ciudadano, donde se
exploran ideas que muchas veces no tienen
cabida en otros espacios.

En estos espacios se
sin imponer las voces
adultas. Las personas jovenes investigan su
realidad y plantean sus propias soluciones,
acompanadas y apoyadas por
investigadores con experiencia.

-20-



Proxima parada:
Laboratorios Juveniles
de Co-Investigacion

Las metodologias
mas apropiadas son
las de co-diseno y
coinvestigacion

Un espacio de
participacion activa,
donde la juventud
decide, prueba,
evalua y mejora
ideas.

El acompanamiento supone conectar a jovenes con
centros educativos, ayuntamientos, asociaciones,
universidades, bibliotecas, centros de juventud y agentes
culturales y/o tecnologicos... También supone abrirles un
panorama amplio de temas, estrategias y procedimientos
para la investigacion sobre su propia realidad.

-1 -



Proxima parada:
Laboratorios Juveniles
de Co-Investigacion

Objetivos

Conocer las estrategias (métodos y medios) a
traves de las cuales investiga la juventud sobre
retos globales y apoyarles para que amplien estas
estrategias a la investigacion sobre nuevos retos

Valorar la importancia y el interés que le otorgan a los
retos globales del momento.

Propiciar la Desarrollar |
participacion competencias Co.nsegwr un
real y el investigadoras, |mpa.cto |

mediaticas y de comunitario

cCompromiso
ejecucion

~22-



Proxima parada:
Laboratorios Juveniles
de Co-Investigacion

Detectar un reto global
(re\acionéndo\o con su centro, barrio,

municipio, redes)

-23-
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	“Para generar experiencias significativas, uno se tiene que ilusionar y emocionar”
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