BIURO KARIER
Academic Career Office

Panstwowa Uczelnia Zawodowa im. Ignacego Moscickiego w
Ciechanowie



Doradztwo
zawodowe
indywidualne i
grupowe

Individual and
group career
counseling
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Tematyka
zajec
warsztatowych

Topics of
workshops

Temas de los
talleres

- Aktywne poszukiwanie

pracy

- Metody poszukiwania

pracy

- Dokumenty aplikacyjne
- Rozmowa kwalifikacyjna
- Autoprezentacja

- Sposoby radzenia sobie

ze stresem

- Active job search

> Job search methods

- Application documents
* Interview

- Self-presentation
- Ways to deal with stress

- Busqueda activa de

empleo

- Métodos de busqueda de

empleo

* Documentos de

aplicacion

* Entrevista
- Autopresentacion
- Maneras de lidiar con el

estres



Adults
Employment
Inclusion

Projekt z
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Viyswietlasz prezentacje wszystkim




Dzien
Przedsiebiorczego
Studenta

Day of an

Entrepreneurial
Student




Praktyki
studenckie

Student

internships

- Pomoc w poszukiwaniu miejsca praktyk
- Kontakt z pracodawcami

* Przygotowanie studenta do wejscia w

srodowisko pracy

* Help in finding a place of apprenticeshij
- Contact with employers

* Preparing the student to enter the worl

environment

* Ayuda para encontrar un lugar de

aprendizaje.

- Contacto con empleadores

* Preparar al alumno para ingresar al

ambiente laboral




Oferty pracy dla
studentow i
absolwentow

Job offers for

students and
graduates

ZATRUDNIMY PRACOWNIKOW OCHRONY FIZYCZNEJ

Zakres zadan:
- ochrona mienia przed k ja.
- kontrola oraz ewidencja osob i pqazdmﬂ
- monitorowanie bezp»eczeﬁstwa na tereme chronlonego obiektu
- sumienna reali. [ 3zl ych
Wymagania:
- niekaralno$¢
- che¢ podjecia pracy
- dyspozycyjnos¢, punktualnosé
- umiejetnos¢ pracy w zespole
- komunikatywnos¢
Oferujemy:
- elastyczny grafik
- stabilne zatrudnienie
- terminowe wynagrodzenie
w zakresie wykonywanych zadan
- swwtnq atmosferg w zgranym zespole
- bezptatne umundurowanie

Biuro Regionaine
ul. Plocka 19
06-400 Ciechanow
tel. kom.: 667 676 199
tel. kom.:667 730 386

Ziozenie 1 na w isko stanowi
zgody na ni/Pana danych w toku
w ktérym Pani/Pan aplikuje.
W przypadku zgody na udziat w innych i prosimy
o umieszczenie ponizszej klauzuli:
na ie moich danych
Solid Security Sp. z 0.0.z siedzibg w Warszawie ul. Postgpu 17 w celu przepmwad:ema kole;nych
na inne iska pracy w spoice Solid Security Sp. z 0. o.
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ZAKRES OBOWIAZKOW:
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NASZA OFERTA
* Umowa na czas ni Slony w peinym iarze godzin z jinym i do wynikow pracy
* Zrbeni projekty w dynamicznsj i preznie rowijajacei si¢ branzy
L n " przez i kolegow
" R noZ i dalszego ot ia oraz rozwoju kariery
* Wysokiej akosci sprzet techniczny oraz Srodki ochrony osobistej | odziez robocza
* Pokrycie kosztow ind Sci i - 1
. biuro proj z ; i wykwalifik
* Elastyczny czas pracy
* Dodatek  tytulu opieki nad dzeckiem
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eniom kempescwe (EwilZate W ZaNene tekomunbed) SeXidewodowe) (el komttowe, mdoitie, serunhach w sekinge pubbanym 2|
Budowy, rapeaws)

MUGLER AQ TWOJ KONTAKT
Marcin Pletzak
+43 3723/ 747 1258

worm mugler.deipihomes rarriere @mugier.de




Projekty EFS - Szkolenia i kursy

- ,Cisco”

* .Ksigzka przychodow i
European rozchodéw”
pI‘OjectS - Projekt ,Dobry Start” * Training and courses

+ "Cisco,,

* ,The good start” project

* the bookkeeping for small

* Proyecto "Buen comienzo" :
enterprises

 Formacion y cursos

* "Cisco"

* la contabilidad para
pequenas empresas




Formy wsparcia
dla studentow

Forms of support

for students

* Wsparcie psychologiczne

* Doradztwo zawodowe

* Stypendia naukowe i socjalne

* Zakwaterowanie w Domu Studenta

* Wsparcie dla 0sob z niepetnosprawnosciami

* Psychological support

* Professional counseling

- Scientific and social scholarships

* Accommodation at the Student Dormitory
- Support for people with disabilities

* La apoyo psicological

* Asesoramiento profesional

* Becas cientificas y sociales

* Alojamiento en el dormitorio de estudiantes

* Apoyo a personas con discapacidad




Planowane
dodatkowe
dziataniaw
nowym roku
akademickim

Planned
additional
activities in the
new academic
year

- Obowiagzkowe zajecia warsztatowe z doradztwa zawodowego dla studentow

wszystkich kierunkéw studiow — ksztattowanie kompetencji'miekkich
pozadanych na obecnym rynku pracy

* Projekt we wspotpracy z Fundacja ,,Zwolnieni z teorii”

- aktywizacja studentow do realizowania projektéw o dowolnej tematyce.

Pomyst, realizacja, budzet, partnerzy, sponsorzy w gestii studentow.,

- Obligatory workshops on career counseling for students of all fields of study -

shaping soft skills desired in the current labor market

- Project in cooperation with the Foundation ,, theory free"

- -activation of students to implement projects on any subject. The idea,

implementation, budget, partners, sponsors are the responsibility of the
students.

- Talleres obligatorios sobre orientacion profesional para estudiantes de todos

los campos de estudio: dar forma a las habilidades sociales deseadas en el
mercado laboral actual

- Proyecto en cooperacion con la Fundacion ,, teoria libre”

- - Activacion de los estudiantes para implementar proyectos sobre cualquier

tema. La idea, implementacion, presupuesto, socios, patrocinadores son
responsabilidad de los estudiantes.



Dziekuje za uwage
Thank you for your
attention

Anita Moczulak — doradca zawodowy, mediator [ career
counselor, mediator / consejero de carrera, mediador



