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Manual de procedimientos para los instructores
de la UIM

Documento complementario a la Guia Docente del curso de mar de la
campana 2011 de la UIM y a las Normas Gerais de Embarque en el NTM
Creoula

Este documento tiene como finalidad servir de guia y referencia para las operaciones
diarias relacionas con la rutina de la vida a bordo y esta destinado a los PTM /
instructores, a quienes la Universidad de Oviedo, la de Porto y la Escola Naval agradecen
encarecidamente su valioso y desinteresado trabajo que, siguiendo la mejor tradicién
naval, hacen con precisién y concision, con respeto y carifio a los instruendos y sintiendo
que forman parte de una organizacién unica en el mundo, la UIM , a la que sirven con
alegria, concretando el rumbo que marcan la Guia Docente y las Normas Gerais del NTM
Creoula; pero, sobre todo, la exigencia del curso les obliga a ir mas alla de lo contenido en
estos documentos para ofrecer una referencia constante y amiga en esta singular aventura
de conocimiento, contribuyendo asi a alimentar la atmoésfera de excelencia que es la que
hace navegar al NTM Creoula en asociacién con la Universidad Itinerante de la Mar.
Obrigado y vd con Deus
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DIRECTORES DE DiA (DD)

Han sido nombrados directores de dia durante la fase de embarque los profesores
D. Tomas Cortizo (durante toda la duracién del curso) (D. Rui Silva Cabral/ D.
Manuel Teves/D. Rodrigo Osorio en relevos) y D. Carlos Cardoso (durante toda la

duracion del curso)

Actian como delegados del director de treino, transmitiendo las instrucciones del
director de treino, interviniendo y coordinando las actividades del dia en
aplicacion del programa general y de esa delegacion.

Funciones de los Directores de dia:

Reunirse cada dia a las 7:45h, con el director de treino a la entrada y a la
salida del periodo de su responsabilidad para informar del desarrollo e
incidencias.

Firmar la hoja de servicio de dia que estara en el puente.

Coordinarse con el PTM que le va a sustituir en la guardia.

Mantener permanentemente informado al director de trenio de los asuntos
de interés para la vida a bordo de los instruendos.

Informar en la formacion de la mafiana de las actividades, los servicios del
dia y la vestimenta que se debe llevar.

Resolver las incidencias que surjan en su turno en coordinacién con los
PTM.

Anunciar las distintas actividades por megafonia.

Asegurar la asistencia y puntualidad de los instruendos en todas las
actividades.

En las visitas, serdn los responsables del conteo de los instruendos,
subiendo en ultimo lugar al autobs.

Velar por el buen desarrollo del curso durante el periodo de su
responsabilidad.

Asegurar las formaciones.

Supervisar diariamente las condiciones de camarotes y espacios comunes.
En las ciudades de recalada supervisar el cumplimiento preciso de las
actividades y atender incidencias, haciendo cumplir horarios

Supervisar la labor de las guardias y velar por el normal descanso nocturno
Asegurar lo preciso para el desarrollo en tiempo y forma de palestras y
talleres.

Los directores de dia comenzaran a ejercer su funcion el lunes 8 y rotatoriamente
la irdn desempefiando hasta el jueves 25, tanto en navegaciéon como en recalada.



II. PROFESORES TUTORES DE MAR (PTM)

Los profesores tutores de mar se agruparan en cuartos y cada uno de ellos
estard integrado por un ndmero igual de alumnos.

o O O O

Trinquete: D. Tomas Cortizo y D. Allan Souza.

Contratrinquete: D. Manuel Teves/D. Rodrigo Osorio y D. Alberto Vizcaino.
Mayor: D. Carlos Cardoso y D. Ramén Muniz.

Mesana: D2 Rosa Pérez y D. [ldefonso Simdes.

Los PTM colaboran en su guardia, deben estar al tanto de las incidencias que
sucedan en su trozo y en su guardia, comunicandoselas al director de dia. La pareja
de tutores se podra turnar cada dos horas en el servicio de guardia previo
conocimiento del director de dia y anotacién en el cuadrante

Mientras se encuentran realizando el servicio de guardia, vestirdn el mismo
chaleco que portan los instruendos como indicativo de dicha tarea.

Funciones de los PTM:

Realizar las tareas que tienen encomendadas (palestras, talleres etc).

Los PTM de guardia se encargan de supervisar que todos los instruendos
estén en sus puestos, desempefiando la labor que le corresponde, y
pendientes de cualquier alteracion.

Informaran inmediatamente al director de dia de las incidencias que
consideren significativas para los instruendos.

Supervisaran las graficas de rumbos de cada una de las etapas de la fase
navegacién en la que se anotara el derrotero, la fuerza, direccion del viento
y el estado de la mar a partir de las anotaciones tomadas durante la
guardia de puente.

Supervisaran a los instruendos de su cuarto las graficas de presion y
temperatura tomadas en cada una de las etapas de la fase de navegacion.
Velaran para que el grupo de su cuarto cumpla las normas esenciales de
convivencia y respeto para contribuir a una travesia provechosa
Comprobaran periédicamente el avance de sus instruendos en la
elaboracidn del diario de a bordo y de los proyectos de su grupo.

Cuando a un PTM le corresponda ejercer la funcién de director de dia, sera
sustituido por D. Milton Esteves, D. Rui Cabral, D. Julio Vivas que realizaran
la misiéon de PTM suplentes.

Durante las guardias, ocuparan su posiciéon en popa y a babor, y durante
ellas efectuaran rondas periddicas.

Seguiran las instrucciones del director de treino y del director de dia



III. COORDINADORA DE MAR (CM)

La coordinadora de mar se encargard de la armonizacién, archivo y control de las
actividades del curso. Esta funcién la realizara la PTM D2 Rosario Martinez Alvarez.
Ademas le correspondera custodiar y elaborar documentacién necesaria para el
funcionamiento de la UIM durante el desarrollo del curso.

Funciones de la SME:
- Elaborar los siguientes cuadrantes:
» Cuadrantes diarios de las guardias de los cuartos.
» Cuadrantes de rotaciones de los directores de dia y los PTM que los
sustituyan.
» Cuadrantes de las guardias que realiza cada alumno.

- Llevarlarelacién diaria de talleres y palestras

- Determinar la uniformidad para las actividades en mar y tierra.

- Llevarlarelacién de las actividades en las ciudades de recalada.

- Archivar los ocho graficos realizados por cada instruendo
correspondientes a la derrota, a presién y temperatura. Y los
correspondientes a los derroteros y enfilaciones.

- Se hara cargo del protocolo

- Escribir diariamente el diario de a bordo para posteriormente el elaborar el
cuaderno de bitacora del curso.

- Colocar la hoja de servicio y actividades diaria

IV. FORMACIONES
» Formacion de la mafiana o medio navio y faina geral de limpecas.

-Los directores de dia, saliente y entrante, se colocaran junto con el sefior
inmediato y mestre.

-Los instruendos se colocaran en filas y al final se colocara el tutor que comience la
guardia.

-En el altillo, a la izquierda de las filas se colocan el resto de profesores

-El director de dia saliente se despide y el entrante comenta el plan de de
actividades del dia.

-Esta formacidn no es una asamblea, por lo que los procedimientos seran distintos
alos de ésta que seran convocadas a otra hora.

-El cuarto que sali6 de guardia a las cuatro de la mafiana, puede permanecer
durmiendo hasta las nueve. A esa hora deben quedar libres camarotes, bafios y
zonas comunes para que comience la faena general de limpieza.

-Uno de los instructores de cada uno de los dos cuartos que hacen la faena geral
de limpecas colaborara en las mismas.

> Entradasy salidas en las ciudades de recalada

-Todos los embarcados se colocaran en la borda que se indique en el orden
correspondiente, a cada palo situdndose un tutor al principio y otro al final de su
cuarto, verificando que su grupo esta bien alineado. Supervisa el director de dia
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que asegura la maniobra la presencia de todos y la compostura en la maniobra,
que tiene como finalidad el saludo a la ciudad y la seguridad en el atraque

V. CAMBIOS DE GUARDIA

-Las guardias comienzan el lunes 8 a las 8h. de la mafiana y finalizan el jueves 25 a las
8h. de la manana.

-En las ciudades de recalada se detiene la rotaciéon de cuartos para las guardias,
aunque habra que disponer algunos servicios (cocina y comedor) que cubrira el cuarto
que le tocaba la guardia o los que hagan usos de dichos servicios segin se estime
conveniente.

-La CM entregara el cuadrante de la guardia al tutor que comienza el turno de dos
horas. El otro tutor permanece de retén y a las dos horas entrard de guardia y
poniendo en ese momento el chaleco que le hara entrega su compafiero tutor saliente
de la guardia.

-Cada tutor firmara la hoja que figurara en una carpeta del puente cuando entre de
guardia

-El tutor que entra de guardia se retne con los instruendos de su cuarto en el combés
en medio del navio 5 minutos antes de que acabe la guardia. Esperan al tutor saliente y
al oficial de guardia, se dan novedades, se distribuye la guardia por sus puestos,
acompanado por el tutor saliente que retire a los suyos, quienes intercambian los
petos.

-En el caso de que algin puesto de guardia no tuviera funciones en ese momento
(rancheiro o cocina) el chaleco de esos puestos permanecerd en el lugar acordado
para que el tutor siguiente pueda disponer de ellos.

-No se mezclaran unos chalecos con otros, los de cocina seran siempre usados en ese
puesto y asi con todos los demas.

VI. REUNION MATINAL

- Todas las mafianas durante las limpiezas generales los PTM se reunieran con el DG
en la popa del barco o en la cdmara de popa para revisar el desarrollo del curso y
ajustar el programa de actividades.

VIL REVISION DE CAMARETAS

- Diariamente, después de la reunién de la mafiana, la PTM Rosa Pérez y el director
de dia revisaradn la camareta femenina y las masculinas respectivamente para
garantizar que estén perfectamente arranchadas. El objetivo es evitar posibles
problemas durante la navegacion y asegurar el confort de todos.



VIII. ENCUADRE DE LOS INSTRUENDOS EN LOS CUARTOS

- El domingo dia 7 de agosto por la mafana en la Escola Naval, durante una hora
aproximadamente (de 10:45 a 11:45h.), se realizara la tarea de encuadre de los
instruendos en cada uno de los palos, atendiendo al proyecto que deseen realizar,
de forma que en cada palo haya instruendos que realicen proyecto largo y otros
que elijan proyecto corto (pueden ser 8-2, 7-3, 6-4, 5-5).

- El DG iniciara el proceso explicando en qué consisten los dos tipos de proyectos
(largo y corto) y comentara el método de encuadramiento y seleccion de proyectos
a partir de las las asignaturas que los instruendos deberan elegir para encuadrarse
y formar cuatro grupos o cuartos de 10 u 11 instruendos cada uno. Atendiendo a
una distribucién equilibrada en cuanto a nacionalidad, género, disciplina.

- Proyectos de mar.

o Esquina 1 - Asignatura: Geografia (Ciudades, demografia, puertos,
urbanizacién litoral....). PTM responsables D.Tomas Cortizo y D. Milton
Esteves

o Esquina 2 - Asignatura: Recursos Marinos (Pesca, cultivos marinos,
Espacios maritimos clasificados....) PTM responsables D. Alberto Vizcaino
y D. Allan Souza

o Esquina 4 - Asignatura: Gestion de Océanos y Sostenibilidad (Explotacion
petrolifera, traficos, explotacién pesquera, contaminacién...). PTM
responsables D. [ldefonso Simdes y D. Rodrigo Ozorio

o Esquina 5 - Asignatura: Geopolitica (Libia, Argelia, Palestina, energia,
Sahara, Sahel...). responsables D. Carlos Cardoso, D. Rui Silva Cabral y D.
Manuel Teves

- Proyectos cortos:

o Nautica (D. Carlos Cardoso)

o Comunicaciéon (D. Ramén Muiiiz)
o Documental (D. Milton Esteves)
o Animacion (D2 Rosa Perez)

- Antes de la hora del almuerzo todos los intruendos deberan estar encuadrados y la
lista resultante se le pasard al inmediato del NTM Creoula para que haga las
tarjetas personales correspondientes asignandoles las literas, las xangadas etc.

- Si alguien tuviera la necesidad (de fuerza mayor) de cambiar de litera lo hara con
los de su cuarto.

- Después del almuerzo sera tarde libre. Los PTM pueden aprovechar algin
momento para acomodar sus macutos y el material para sus talleres en el navio.
Cada PTM es responsable de su material.
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El curso de mar de la camparia 2011 de la UIM estd dedicado a la
memoria de D. Fernando Villaamil, ilustre marino, asturiano y
esparfiol, y al viaje de circunnavegacion de la corbeta Nautilus
realizado entre 1892 y 1894.
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DIRECTORES DE DIA

DIA LUGAR DIRECTOR FIRMA PTM )
SUSTITUCION
lunes 8 salida Lisboa | TOMAS CORTIZO RUI CABRAL
martes 9 navegacion | MANUEL TEVES RUI CABRAL
mierc 10 navegacion | CFR C CARDOSO RUI CABRAL
jueves 11 Ceuta TOMAS CORTIZO
vierne 12 navegacion | MANUEL TEVES
sabad 13 navegacion | CFR C CARDOSO
domin 14 navegacion | TOMAS CORTIZO
lunes 15 navegacion | MANUEL TEVES
martes 16 Maho6n CFR C CARDOSO
mierco 17 Mahon TOMAS CORTIZO
jueves 18 Mahén RODRIGO OZORIO
vierne 19 navegacion | CFR C CARDOSO
sabad 20 navegacion | TOMAS CORTIZO
domin 21 Cartagena RODRIGO OSORIO
lunes 22 Cartagena CFR C CARDOSO
martes 23 salida TOMAS CORTIZO
Cartagena
mierco 24 Navega RODRIGO OZORIO
jueves 25 Llegada CFR C CARDOSO

Cadiz
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GUARDIAS INSTRUENDOS

NOMBRE: CUARTO: TUTORES:
DIA LUGAR COCINA | LEME/VIGIA | RANCHEIRO ‘ PUENTE | L.A.
HORA HORA HORA HORA HORA
lunes 8 SALIDA
LISBOA
martes 9 | NAVEGACION
Mierc. 10 | NAVEGACION
jueves 11 | CEUTA
viern 12 | NAVEGACION
saba13 | NAVEGACION
domi 14 | NAVEGACION
lunes 15 | NAVEGACION
mart 16 MAHON
mier 17 MAHON
jueve 18 | MAHON
vierne 19 | NAVEGACION
sabad 20 | NAVEGACION
domi 21 | CARTAGENA
lune 22 CARTAGENA
marte 23 | SALIDA
CARTAGE
mier 24 NAVEGA
jueve 25 | LLEGADA
CADIZ
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DIA 8, SALIDA DE LISBOA

GUARDIAS

HORA

CUARTO

TUTOR

FIRMA

PUESTO

PUENTE

LEME/
VIGIA

COMEDOR

COCINA

LA

8-12

12-16

16-20

20-00

00-4

4-8
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PALESTRAS/TALLERES

DIA

LUGAR

HORA

PALESTRA/TALLER

PROFESOR

lunes 8

martes 9

miércoles 10

jueves 11

viernes 12

sabado 13

domingo 14

lunes 15

martes 16

miércoles 17

jueves 18

viernes 19

sabado 20

domingo 21

lunes 22

martes 23

miércoles 24

jueves 25
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http://escolanaval.marinha.pt
www.ciimar.up.pt
www.unioviedo.es/cecodet
www.marinha.pt/Creoula
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