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Regeneracion natural y conservacion del tejo (7axus baccata L.) en la cordillera
Cantabrica: la importancia de las interacciones ecoldgicas
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RESUMEN

Este trabajo resume diversos estudios sobre la regeneracion natural de las poblaciones de Taxus baccata
en la cordillera Cantabrica. Numerosas poblaciones muestran indicios de colapso de regeneracion. De todos los
filtros demograficos que actian en el proceso de reclutamiento (produccion y dispersion de semillas, depredacion
postdispersiva, germinacion, depredacion de plantulas), el mas limitante es la pérdida de plantulas y juveniles por
pisoteo y ramoneo por ungulados herbivoros, domésticos y salvajes. No obstante, la existencia de plantas nodriza (acebo
1lex aquifolium) que acumulan bajo sus doseles semillas dispersadas y defienden mecénicamente a plantulas y juveniles
de los herbivoros, permite cierta regeneracion local efectiva. La capacidad de facilitacion depende de la morfologia
de la planta nodriza, gracias a doseles tupidos en la parte basal de los arboles que, paraddjicamente, son resultado del
ramoneo. El efecto de facilitacion local es consistente a escala regional, y las acebedas-espineras constituyen un héabitat
adecuado para el mantenimiento de las poblaciones a escala regional. Ademas, la facilitacion es generalizable a las dos
regiones biogeograficas de la peninsula Ibérica, ya que surge ante situaciones de estrés que, aunque determinado por
factores ecoldgicos diferentes (los herbivoros en la region Cantabrica y la sequia estival en la region Mediterranea),
afecta a la misma fase del ciclo de regeneracion. La gestion de la especie en la cordillera Cantdbrica tiene como
primer requisito la conservacion estricta de los individuos adultos y de las interacciones ecoldgicas de dispersion
y facilitacion. El control de la presion de ungulados herbivoros, domésticos y salvajes, es una medida basica para
renovar las poblaciones envejecidas y con reclutamiento colapsado. También se puede potenciar la regeneracion natural
fomentando la aparicion de micrositios de regeneracion (arboles nodriza). Finalmente, la restauracion ecologica de las
poblaciones debe considerar la utilizacion de plantas nodriza como puntos de transplante de reclutas de tejo.

ABSTRACT

This work summarizes several ecological studies about the natural regeneration of Taxus baccata in the
Cantabrian Range. Regeneration collapse is a common feature of most populations in this area. Among the sequential
demographic sieves (seed production, seed dispersal, post-dispersal seed predation, germination, seedling survival),
seedling loss by wild and domestic ungulates is the major factor driving to regeneration bottleneck. Nevertheless,
interaction with nurse trees, such as holly Ilex aquifolium, promotes local regeneration. The mechanisms of plant-
plant facilitation requires seed dispersal under fleshy-fruited trees and seedling defense against herbivores by spiny
canopy of nurses. Nursing depends on the development of thick basal canopies in trees, paradoxically, as a response
to ungulate browsing on nurse trees. Local facilitation effect scales-up to the regional level, and holly-hawthorn
secondary woodlands must be targeted as regeneration habitat. Facilitation process is generalizable at the scale of both
biogeographical regions in the Iberian peninsula, operating under different strees conditions (abiotic in Mediterranean
region, biotic in the Cantabrian region) that constrain seedling establishment. Management guidelines should promote
preservation of both adult individuals and the ecological interactions controlling regeneration process (seed dispersal,
plant-plant facilitation). Ungulate pressure must be reduced to promote population renewal and active recruitment.
Alternative measures should include the management of nurse trees as regeneration microsites. Restoration and
reafforestation plans should also pay attention to existing nurse trees as planting sites.

PALABRAS CLAVE: conservacion bioldgica, dispersion de semillas, depredacion de semillas, facilitacion planta-
planta, herbivoria, Taxus baccata.

31



1 Jornadas sobre el tejo en el Mediterraneo Occidental

INTRODUCCION

El tejo Taxus baccata L. es una especie
de amplia distribucion en la Europa mediterranea
y eurosiberiana, pero que muestra indicios de
regresion en toda esta area de distribucion, como
evidencian trabajos cientificos en lugares tan
diversos como las Islas Britanicas (TITTENSOR,
1980), el sur de Espaia (GARCIA & AL. 2000),
Eslovenia (DOVCIAK, 2002), Dinamarca
(SVENNING & MAGARD, 1999), o Noruega
(MYSTERUD & OSTBYE, 2004). A la hora
de considerar la regresion de las poblaciones de
tejo en cualquier lugar de Europa y establecer
medidas de gestion hay que tener en cuenta
dos caracteristicas de la especie. En primer
lugar, su caracter de especie rara, que, dentro
de la clasificacion de RABINOWITZ & AL.
(1986), se enmarcaria como especie con area de
distribucion amplia, pero tamafios poblacionales
reducidos alla donde aparece. En segundo lugar
hay que considerar su caracter de especie relicta,
mas extendida durante la ultima glaciacion pero
que, tras este ultimo periodo glacial, ha quedado
restringida a pequefias poblaciones aisladas unas
de otras (THOMAS & POLWART, 2002). Aunque
las caracteristicas histéricas y biogeograficas
de esta especie condicionan su conservacion a
distintas escalas espaciales, la gestion local y
regional de sus poblaciones ha de estar basada
en informacidon sobre los procesos ecoldgicos
que determinan la regresion de las poblaciones en
ambitos locales. Una forma util de evaluar dichos
procesos ecologicos es a través del estudio de las
limitaciones o colapsos en el ciclo de regeneracion
de la especie en sus ambientes naturales.

El andlisis de la ecologia de la regeneracion
como herramienta de gestion

Cuando hablamos de ecologia de la
regeneracion, mnos referimos al conjunto de
procesos ecoldgicos que conllevan el recambio,
dentro de una poblacion, de unos individuos por sus
descendientes. Dentro del ciclo vital de una planta
lefiosa, serian aquellos procesos que van desde
la formacion de una semilla en la planta madre
hasta el establecimiento de un nuevo individuo
reproductor a partir de esa semilla. Podriamos
clasificarlos en distintas “fases fenologicas”
en cada una de las cuales pueden aparecer
limitaciones demogréaficas diferentes, debidas tanto
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a factores bioticos como abidticos (JORDANO &
AL., 2004). Asi, podriamos distinguir las fases de:
1) produccion de semillas viables, limitada por
procesos de aborto por causas diversas y por el
ataque de depredadores de semillas mientras estas
se desarrollan (depredadores predispersivos); 2)
dispersion, o de desplazamiento de las semillas a
un sitio adecuado lejos de la planta madre que, en
el caso de plantas dispersadas por animales, puede
estar limitada por la disponibilidad de dispersantes;
3) persistencia postdispersiva, en la que las
semillas pueden morir debido a los depredadores
o, simplemente, no germinar por no encontrar las
condiciones abioticas adecuadas; 4) germinacion
de las semillas; 5) establecimiento de la plantula
recién germinada, que es especialmente vulnerable
tanto a factores abidticos (sequia, heladas) como a
factores bidticos (herbivoros); y 6) persistencia de
Jjuvenil a adulto, en la que, aunque la probabilidad
de supervivencia suele aumentar, ain pueden
producirse pérdidas y mortalidad de individuos por
herbivoria, fuegos, desmontes. A lo largo del ciclo
de regeneracion podemos, por tanto, identificar
una serie de factores ecoldgicos asociados a cada
fase, que pueden generar colapso poblacional.

En este trabajo voy a utilizar esta
aproximacion para identificar los factores
ecologicos que limitan el proceso de regeneracion
del tejo en bosques montanos maduros y
secundarios (acebedas-espineras) de la cordillera
Cantabrica. En primer lugar presento, como
resultados, una sintesis de analisis ecoldgicos del
ciclo de regeneracion natural. Después compararé
algunos patrones de regeneracion con informacion
similar de la especie recogida en las montafias
mediterraneas. Finalmente estableceré unas
propuestas de gestion a distintas escalas espaciales
basadas en dicha informacion ecologica.

RESULTADOS
Estatus demogridfico

El primer objetivo de estudio en la
cordillera Cantabrica fue caracterizar el estatus
demografico de un numero alto de poblaciones
de tejo. En esta zona, el tejo aparece en muy
bajas densidades (la mayoria de las veces como
individuos aislados) en hayedos y foces fluviales,
pero forma poblaciones relativamente densas en
bosques secundarios de media altitud, como orlas



de hayedos, acebedas y espineras (Fig. 1). En
siete de estas poblaciones de acebeda-espinera,
medimos dos parametros simples que reflejaran
la estructura de edades de la poblacion y su
dinamica de regeneracion: la distribucion de clases
diamétricas y la razon de individuos juveniles por
adulto. Ambas medidas sugirieron una fuerte
heterogeneidad en la capacidad de regeneracion
a escala paisajistica: la mayor parte de las
poblaciones estan fuertemente envejecidas y solo
algunas muestran indicios de reclutamiento activo,
con razones de juveniles por adulto superiores a
2.5 (GARCIA & OBESO, 2003). Para evaluar
el mecanismo ecologico que estaba generando
estas diferencias locales necesitamos desglosar las
distintas fases del ciclo de regeneracion.

Figura 1. Bosquetes secundarios dominados por especies
lefiosas de fruto carnoso en la Sierra de Pefia Mayor
(Asturias), donde es frecuente Taxus baccata (foto: D.
Garcia).

Produccion y dispersion de semillas

El tejo es una especie didica cuyas
hembras producen semillas todos los afios (un
promedio de 5000 arilos por arbol y afio, VALDES,
2006), con variaciones poco pronunciadas
entre afios y entre localidades. Casi todas las
semillas contenidas en arilos maduros estan bien
desarrolladas. Un 90% de la cosecha de arilos es
consumido por aves frugivoras, principalmente
zorzales comunes Turdus philomelos (42% de
las visitas de frugivoros a arboles para consumo
de frutos), zorzales charlos 7. viscivorus (31%
de las visitas), y mirlos 7. merula (21% de las
visitas, MARTINEZ, 2004), que regurgitan las
semillas o las defecan intactas en sus excrementos.
Por tanto, se generan y movilizan cantidades de
semillas relativamente grandes, lo que sugiere
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que ni produccion ni dispersion de semillas son
cuellos de botella importantes de la regeneracion,
al menos cuantitativamente.

Sin embargo, la dispersion es muy
heterogénea a pequefia escala espacial: mas del
85% de las semillas son depositadas bajo el
dosel de tejos adultos (las propias plantas madre
o conespecificos macho y hembra), una pequeiia
proporcion (14%) se deposita bajo otras lefiosas de
fruto carnoso (sobre todo acebo Ilex aquifolium)
y menos del 1% de las semillas caen el claros
abiertos en el dosel forestal (Fig. 2). Este patron
es muy predecible en el espacio y en el tiempo,
ya que es muy similar en distintas localidades y
muy parecido entre afios (GARCIA & AL., 2005a;
VALDES, 2006).

Wlratpegus MUex [ Claros B Taxus

E B2 =B

% semillas dispersadas
5]

Aramo Pefa Mayor  Sueve Teixeu

Figura 2. Proporcion de semillas de Taxus baccata
dispersadas por las aves a distintos microhabitats arbéreos
(bajo doseles de espino albar, acebo y tejo) y claros de
bosque en distintas localidades en la cordillera Cantabrica

(ver GARCIA & AL., 2005a para metodologia).

Depredacion post-dispersiva y germinacion de
semillas

Un 70% de las semillas dispersadas por
las aves frugivoras es consumido por roedores
(ratones forestales Apodemus spp.) durante
el invierno. Esta depredacion es superior a la
sufrida por otras especies lefiosas que cohabitan
con el tejo, como el acebo (55%) y el espino
albar Crataegus monogyna (18%, GARCIA &
AL., 2005b). Esa fuerte diferencia en la tasa de
depredacion parece debida a que la semilla de tejo
resulta energéticamente mas rentable a los ratones,
al proporcionarles mas cantidad de alimento para
la misma cantidad de cubierta lefiosa que deben
eliminar (las semillas de tejo tienen una razon peso
de la cubierta: peso del embrion mucho menor que
las de acebo y, sobre todo, que las de espino albar).
Lo més importante es que estas diferencias entre
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especies arboreas tienen una clara consecuencia
demografica: el tejo incorpora muchas menos
plantulas para una misma cantidad de semillas
dispersadas, comparativamente a las otras especies
(GARCIA & AL., 2005b). Por otra parte, el hecho
de que la distribucion de las semillas de tejo
tras la dispersion sea fuertemente agregada, con
la mayoria de las semillas de la especie siendo
depositadas bajo los ejemplares adultos, también
parece influir en la elevada depredacion de esta
especie. De hecho, cuando las semillas de tejo
son dispersadas bajo los doseles de otras especies,
como acebo y espino albar, y aparecen en baja
frecuencia, rodeadas por abundantes semillas
dispersadas de acebo o espino albar, pasan
mas desapercibidas a los ratones y mejora su
supervivencia (GARCIA & AL., en prensa).

1.0

0.8 | ;

06 | l

04 |

0.2 |

Tasa de germinacion de semillas

00!

2004 2005

Figura 3. Proporcion (media + error estindar) de semillas
de Taxus baccata germinadas en condiciones de campo, en
100 lotes de germinacion colocados en noviembre de 2002
en Peiia Mayor (Asturias) y revisados al final de verano de
2004 y 2005 respectivamente.

Las semillas dispersadas de tejo
germinan en condiciones naturales tras 18 meses
de dormicion (THOMAS & POLWART, 2002).
Para evaluar si el tejo mostraba un banco de
semillas persistente en las poblaciones de la
cordillera Cantabrica y si la germinacion variaba
entre zonas bajo el dosel arboreo y claros en el
bosque, realizamos un test de germinacién en
condiciones de campo, colocando, en la localidad
de Pefia Mayor (Asturias) lotes de semillas recién
dispersadas por las aves. Cada lote consistia en 10
semillas aparentemente viables (tras verificar el
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llenado por flotacion) en una bolsa de 5 x 5 cm de
malla de fibra de vidrio de 1 mm de poro, que se
enterraba en la capa superficial de suelo, a unos 3
cm de profundidad. Colocamos 2 lotes de semillas
en 100 estaciones de muestreo, distinguiendo los
microhabitats arboreos y los claros de bosque
antes estudiados (e. g. Fig. 2). Recuperamos las
bolsas a los 21 y a los 33 meses de su colocacion,
contando, en el laboratorio, el nimero de semillas
con indicios de haber germinado (cubierta abierta
en dos valvas, restos de la plantula). Durante el
segundo verano tras la dispersion germinaron
cerca del 60% de las semillas, y el porcentaje
acumulado de germinacién aument6 hasta casi el
80% tras un aflo mas (Fig. 3). Es decir, la mayoria
de las semillas germinan tras tres afios después de
la dispersion y en un porcentaje similar entre areas
bajo el dosel arboreo y los claros en el bosque. Por
tanto, se puede considerar como una especie con
un banco de semillas de muy corta duracion.

Emergencia y supervivencia de plantulas

Practicamente en todas las localidades
estudiadas en la cordillera Cantabrica fue posible
encontrar plantulas recién emergidas, siendo
estas mas abundantes en aquellas localidades con
mayor densidad promedio de semillas dispersadas.
Siguiendo durante 3 afios un total de 157 plantulas
entre 0 y 3 afios de edad distribuidas en distintas
localidades, pudimos comprobar que la mortalidad
es muy alta durante los dos primeros afios de
vida, reduciéndose considerablemente a partir del
tercero (Fig. 4).

El seguimiento de las plantulas también
permitio identificar las principales causas de
mortalidad de plantulas: el consumo y pisoteo por
ungulados herbivoros, tanto ganado doméstico
como ungulados silvestres (ciervo Cervus elaphus,
gamo Dama dama y jabali Sus scrofa) y, en menor
medida, la desecacion por sequia y/o competencia.
El efecto de los herbivoros quedé corroborado al
estudiar la abundancia de reclutas a ambos lados
de una cerca de exclusion de ungulados en una
poblacion cercana a Puebla de Lillo (Ledn): la
densidad de reclutas de tejo fue considerablemente
superior dentro de la exclusion y las diferencias
en abundancia aumentaban en relacion a la edad
de los tejos, indicando un efecto limitador de los
herbivoros a largo plazo (GARCIA & OBESO,
2003). En resumen, considerando las limitaciones



a lo largo de las distintas fases del ciclo de
regeneracion, la mortalidad de plantulas por
herbivorismo parece ser el mayor cuello de botella
demografico del tejo en la cordillera Cantabrica.
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Figura 4. Probabilidad de supervivencia para plantulas de
Taxus baccata durante los tres primeros afios de vida, en la
cordillera Cantabrica.

Otra cuestion importante es la
distribucion espacial de las plantulas. Como
era de esperar debido al patron agregado de
dispersion de semillas, la mayoria de las plantulas
recién emergidas aparecen bajo los tejos adultos
y unas pocas emergen bajo otros arboles, sobre
todo acebos. En este ultimo sentido, en algunas
localidades, como la Sierra de Aramo (Asturias),
encontramos que la densidad de plantulas a lo
largo del verano disminuia considerablemente
menos bajo los acebos que en otros microhabitats
(GARCIA & OBESO, 2003).

Facilitacion por acebos

Los resultados anteriores sugirieron que
establecerse bajo un acebo podia ser ventajoso en
términos de supervivencia para las plantulas. Esto
choca con la idea de la posible competencia por
los recursos que podria establecerse entre el acebo
y el recluta de tejo. Sin embargo, en determinadas
circunstancias, cuando el estrés ambiental es muy
fuerte y las probabilidades de establecimiento
lejos del arbusto son practicamente nulas, puede
surgir una interaccion positiva entre el tejo que
se establece y el acebo que alberga al recluta, que
denominamos facilitacion. En esos casos llamamos
nodriza al acebo que alberga al recluta de tejo.
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Para estudiar ese efecto facilitador,
evaluamos la probabilidad de supervivencia de
distintas plantulas y juveniles de tejo en funcion
del grado protector que podian proporcionarles las
plantas nodrizas, sobre todo acebos (GARCIA &
OBESO, 2003). Cuanto mas protegido estaba el
tejo por el dosel espinoso del acebo menor era el
dafio por ungulados y mayor su probabilidad de
supervivencia. Este patron que encontramos en las
poblaciones naturales también lo corroboramos
experimentalmente, transplantando estaquillas
de tejo enraizadas a distintas situaciones de
proteccion por arboles nodriza: bajo acebos,
bajo espinos, y en los claros sin proteccion. El
experimento mostré que el dafio por ungulados
fue mucho menor bajo las plantas nodriza, sobre
todo los acebos. El poder protector de los acebos
parecia depender de la presencia de follaje
espinoso a ras de suelo que actia como defensa
mecanica y disminuye sensiblemente la frecuencia
de ramoneo (GARCIA & OBESO, 2003).

Todos estos datos explican el
mecanismo local de facilitacion que permite
el establecimiento del tejo en las poblaciones
naturales. Primero se produce un efecto de
dispersion dirigida hacia arbustos de fruto
carnoso y después un efecto de proteccion
mecanica de los reclutas establecidos, por
parte de los arbustos de tipo espinoso, como el
acebo. Esta proteccion parece depender de la
morfologia del arbusto: arbustos con abundantes
ramas en su base, que cubren el suelo con un
faldon de follaje, permitirian una proteccion
efectiva, mientras que plantas de porte arboreo
no protegerian a los reclutas de tejo en su
base (Fig. 5). En resumen, tenemos un efecto
facilitador de una planta (el acebo) sobre otra
(el tejo) que es doblemente indirecto, ya que esta
mediado primero, por las aves dispersantes Yy,
segundo, por los herbivoros. Finalmente, vemos
que la morfologia que determina el potencial
protector de las nodrizas es, precisamente, el
resultado de un ramoneo continuado en estas
plantas. Por lo tanto, nos encontramos con la
paradoja de que el mismo factor que determina
el principal cuello de botella en la regeneracion
del tejo, la herbivoria por ungulados, contribuye
a la aparicion de plantas nodriza que permiten
al tejo esquivar el filtrado demografico de los
herbivoros.



1 Jornadas sobre el tejo en el Mediterraneo Occidental

Figura 5. Esquema del gradiente de proteccion frente a los
ungulados que los acebos proporcionan a las plantulas y
juveniles de Taxus baccata, en funcién de su morfologia y
el grado de desarrollo del follaje a ras de suelo (fotos: D.

Garcia).
Efectos a escala paisajistica

Ahora podemos preguntarnos cuales son
las repercusiones del mecanismo de facilitacion a
una escala espacial mas amplia. Si los arbustos
nodriza son capaces de generar “micrositios de
regeneracion” para el tejo a escala local, entonces,
en aquellas localidades con mayor abundancia de
arboles y arbustos con potencial de actuar como
nodrizas deberiamos encontrar mas regeneracion
de tejo. Dicho de otro modo hasta qué punto la
heterogeneidad regionall en la regeneracion de las
poblaciones que puse de manifiesto al principio
de este trabajo se relaciona con la abundancia
de nodrizas y las posibilidades de facilitacion?
Analizando en distintas localidades la abundancia
de juveniles de tejo en funcion de la cobertura de
acebo a nivel basal, o lo que es lo mismo, de la
abundancia de plantas nodriza con un alto potencial
protector, encontramos que la regeneracion natural
es mucho mayor en aquellas localidades donde, en
general, hay una alta cobertura de acebo y mayor
abundancia de arboles cuyo ramaje cubre el suelo
(GARCIA & OBESO, 2003).
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DISCUSION

Facilitacion de otras

peninsulares

tejo en regiones

Nuestros estudios en las poblaciones
de tejo de las montafias Mediterraneas ya nos
habian mostrado un proceso muy similar de
facilitacion (GARCIA & AL., 2000). También
en estas zonas, las aves frugivoras dispersan las
semillas de forma muy heterogénea, con muchas
semillas acumuladas bajo tejos adultos, bajo
pinos que utilizan de posaderos y bajo plantas
lefiosas espinosas y productoras de fruto carnoso
(enebro Juniperus communis, agracejo Berberis
hispanica, que sirven de recurso alternativo a los
dispersantes del tejo, IRENE MENDOZA, datos
no publicados). Muy pocas semillas llegan a zonas
de suelo abierto. La distribucion de las plantulas
es, sin embargo, muy diferente. La mayoria de las
plantulas y juveniles aparecen bajo los arbustos
de fruto carnoso, en una proporcién muy superior
a la que les corresponderia en una distribucion
al azar, que necesariamente conllevaria una alta
proporcion de plantulas y juveniles creciendo
sin proteccion de arbustos nodrizas. En el caso
de los tejos mediterranecos, esta seleccion del
microhabitat de establecimiento de las plantulas
se explica también por una mayor supervivencia
de las plantulas frente a la sequia y los herbivoros
bajo las plantas nodriza.

Facilitacion como mecanismo de reclutamiento
ante estrés ambiental

Tanto en la cordillera Cantabrica como
en las montafias Mediterraneas, las plantas
lefiosas de fruto carnoso y espinosas ejercen como
plantas nodrizas que acumulan parte de la lluvia
de semillas generada por las aves frugivoras vy,
lo mas importante, permiten a las plantulas de
tejo escapar del estrés ambiental, determinado
fundamentalmente por los herbivoros en las
montafias Cantabricas y por la sequia estival en
las Mediterraneas. Este esquema se ajusta muy
bien al modelo de balance entre interacciones
de facilitacion y competencia establecido por
BERTNESS & CALLAWAY (1994), que postulaun
predominio de la facilitacion sobre la competencia
en situaciones de alto estrés, bien abio6tico, como el
que sucede en las montafias Mediterraneas, y que
conduce a mejoras de microhabitat, o bien bidtico,



como el de la cordillera Cantabrica, que se traduce
en una “defensa por asociacion” (Fig. 6).

cordillera maontana
Cantabrica Mediterranaa

defensa mejora
asociacional microhabital

Importancia de Competencia

Importancia de Facilitacion

Estrés abidtica

Presidn de herbivoros

Figura 6. Modelo conceptual de balance entre facilitacion
y competencia para Taxus baccata en distintos ambientes
de la peninsula Ibérica, modificado de BERTNESS &

CALLAWAY (1994).
CONCLUSIONES

1. El herbivorismo por ungulados es el factor
limitante mas importante en la regeneracion natural
del Taxus baccata en la cordillera Cantabrica.

2. Algunos arbustos que comparten los dispersantes
con el tejo, como el acebo, son capaces de ofrecer
proteccion mecanica a los reclutas de tejo frente
a los herbivoros, a través de un proceso de
facilitacion mediado por dispersantes y herbivoros.
Los acebos con follaje desarrollado en la parte
basal actuan como plantas nodriza y contribuyen a
generar el nicho de regeneracion del tejo.

3. Este efecto de facilitacion local es consistente
a escala regional, de forma que los bosques
secundarios con abundantes plantas nodriza,
como las acebedas-espineras, constituyen el
habitat adecuado para el mantenimiento de las
poblaciones a escala regional.

4. El proceso de facilitacion es, ademas,
generalizable a las dos regiones biogeograficas de
la peninsula Ibérica, ya que surge ante situaciones
de estrés que, aunque determinado por factores
ecologicos diferentes (los herbivoros en la
region Cantabrica y la sequia estival en la region
Mediterranea), afecta a la misma fase del ciclo de
regeneracion.
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De la ecologia de la regeneracion a la gestion

(Hasta qué punto podemos hacer til esta
informacion ecoldgica de cara a la conservacion
futura de esta especies? Propongo una gestion
basada en los siguientes puntos:

1. A pesar del colapso de regeneracion, las
poblaciones pueden mantenerse a largo plazo y
amortiguar el riesgo de extincion gracias a la gran
longevidad de los adultos, por lo que la proteccion
estricta de estos individuos es indispensable
(GARCIA & ZAMORA, 2003).

2. La conservacion de la especie pasa por
preservar el proceso ecoldgico de regeneracion
natural, fuertemente determinado por la triada de
interacciones ecologicas compuesta por el tejo,
las aves dispersantes (mirlos y zorzales), y las
especies nodriza (acebo, espino albar).

3. El control de la presion de ungulados
herbivoros, domésticos y salvajes, es una medida
basica para la mejora del potencial de regeneracion
en poblaciones envejecidas y con reclutamiento
colapsado.

4. En aquellos casos donde la reduccion de
herbivoros sea impracticable, por razones sociales
y/o logisticas, se puede potenciar la regeneracion
natural mediante la potenciacién previa de la
aparicion de micrositios de regeneracion (arboles
con capacidad de actuar como nodriza).

5. La restauracion ecologica de las poblaciones
y los planes de repoblacion deben considerar la
utilizacion de plantas nodriza como puntos de
transplante de reclutas de tejo.

;Y en qué fase estamos en Asturias?

En el Principado de Asturias existe
un Plan de Manejo de tejo Taxus baccata
(Decreto145/2001, BOPA 18-1-2002, pp: 453-457)
que reconoce el caracter amenazado de la especie.
Como problemas mas llamativos de la especie
sefiala los malos tratos directos o indirectos que
suelen sufrir los individuos adultos centenarios
(arboles monumentales) asociados a entornos
humanos (cementerios, ermitas,...). Por otra parte,
los objetivos del Plan son: 1) establecer medidas
de proteccion a escala regional; 2) promover
la explotacion racional y sostenible con fines
de propagacion de la especie; 3) promover la
conservacion y recuperacion de formaciones y
ejemplares centenarios inventariados; 4) ampliar
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los conocimientos sobre la biologia y ecologia de
la especie; y 5) promover actividades de educacion
ambiental. Teniendo en cuenta estos objetivos, es
de esperar que la informacion que aqui se muestra
sea util para ampliar los conocimientos sobre la
ecologia de la especie y establecer propuestas de
gestion desde una perspectiva ecoldgica amplia,
que considere tanto la dindmica de poblaciones
como las interacciones ecologicas de la especie.
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Figura 7. La acebeda de los Puertos de Agiieria (Quirds, Asturias) alberga una de las poblaciones de Taxus baccata de mayor
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