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TIC Audiovisual 

Nuevos recursos educativos 
Nuevas metodologías educativas 

Javier Fombona 

fombona@uniovi.es 

Universidad de Oviedo 

TIC COMPETENCIAS Audiovisuales 
Saber trabajar con material audiovisual 

& VIDEO CURRICULUM VITAE, VCV 



Problema: El alto fracaso educativo español 
 
Objetivo: Conocer estrategias efectivas para combatir 
este fracaso educativo 
 
Contenidos: 
1) El caos de las TIC, eligiendo y utilizando diferentes 
metodologías, 
2) Audiovisual: una poderosa herramienta / metodología 
3) Neuromarketing: Cómo construir el  conocimiento de 
forma eficaz 
4) Algunas metodologías audiovisuales 
5) VideoCurrículum: Una utilidad directa 

 



Elevado abandono escolar español 



1) Caos de las TIC 
Gestión informática 
Gestión de Internet 

Dispositivos móviles 
Recursos educativos 

Hardware 
Software 

Audiovisual 
etc 
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La comunicación audiovisual es uno de los recursos culturales más importantes de 
nuestra sociedad.  "Su potencial está dado por el alto número de horas que la gente 
pasa viendo imágenes: Más de 3 horas por día y la persona viendo la TV, viendo 
pantallas de PC, fotos en pantalla móvil ... 
 
 
 
  
 
 

En los últimos años:  95,3% de los niños entre 4 y 12 años ven TV 3h30 / 
día. La hora favorita es la noche, entre las 22h. y 22h30. 
 (Corporación Multimedia y Asociación para la Investigación de Medios de Comunicación ) 

https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiNh_aI18LUAhXISBQKHWt0BewQjRwIBw&url=https://blog.cnmc.es/2016/05/18/mas-de-4-horas-de-tele-al-dia/&psig=AFQjCNEJRzr7yhU5B8c6iiqHBvkiygp_kA&ust=1497713059189957


Office, la herramienta más utilizada 
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Javi toca con Luis Miguel del Amargue 

Danc.flv

Gangnam Style 

¿Conocemos los documentos más vistos por nuestra sociedad? 
El video Gangnam Style alcanzó los 3 mil millones de visitas 

https://es.wikipedia.org/wiki/Gangnam_Style
https://es.wikipedia.org/wiki/Gangnam_Style
https://es.wikipedia.org/wiki/Gangnam_Style
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El audiovisual podría 
ser un modelo de 
referencia en la 
construcción del 
conocimiento… 

El procedimiento,  
el metodo   

 es tan importante como el contenido 

2) TIC Audiovisual: un método de éxito 
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• ¿Por qué una obra de 
arte es una obra de 
arte? 
Y es tan cara... 

• ¿Qué precio deben 
tener estas obras de 
arte? 

FeA 

Boc 



•   

Diferentes idiomas 
Lenguaje Visual (¿no precisa formación?)     Lenguaje Lingüístico (precisa formación específica) 
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El lenguaje audiovisual 
es necesario 

conocerlo para evitar 
su ambigüedad 
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¿Alfabetización audiovisual?  
Gestalt, psicólogos que estudian la forma 



• Antonio Damasio 

Contaminación emocional en cada decisión racional. 

• Pradeep A.K. Neurofoco 

Por lo tanto, los cuestionarios dan resultados 
equivocados. 

 

3) Neuro…    marketing 



 
Brain-on  

Fabio Babiloni 
Dptº. Neurofisiología 

Univ. Sapienza Roma 1 



Huella concreta Vs. Interconectado 

Cerebro maduro 
Conexiones largas 

(Dosenbach) 



Gestión de aspectos 
Rationales  Vs.  Emotionales 

------------------ 
Modelo escolar – Modelo AV 



El colegio mata la creatividad 
Robison, K. (2005). How creativity, education and the 

arts shape a modern economy  
 
 

Sir Ken Robison 

http://www.youtube.com/watch?v=zDZFcDGpL4U 

http://novum.ncf.edu/uploads/JI/l4/JIl4PCOE7qdPDm6QJ4V4kg/How-Creativity-Education-and-Arts-Shape-a-Modern-Economy-by-Robinson.pdf
http://novum.ncf.edu/uploads/JI/l4/JIl4PCOE7qdPDm6QJ4V4kg/How-Creativity-Education-and-Arts-Shape-a-Modern-Economy-by-Robinson.pdf


"Lectura de imagenes y 
contenidos"  Javier 
Fombona 
(fombona@uniovi.es) 20 

• ¿Cómo alcanza Audiovisual este poder? 

• ¿Dónde está el atractivo para el usuario? 

• ¿Podríamos aprovechar esto y hacer que nuestros recursos 
sean tan eficaces? 
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 Planificación para controlar los mercados. 

 Maximizar los beneficios. 

 Manipular la demanda. 

 Estudio de los perfiles rentables. 

 Colonización cultural. 

 Control y globalización de los mercados. 

 El producto es bueno si la gente lo compra. 

 Etc. 

Eficacia del Audiovisual para competir: Marketing 
(ESTRATEGIAS para ganar al cliente) 

emails 



Mostrar - ver -Tálamo- entender 

(PPT) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Escribir leer entender 
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Poder educativo de la infografía 
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5) VIDEOCURRÍCULUM: una aplicacicón del audiovisual 
Múltiples tipos y modelos de documento de currículum 

•  Europass  http://sepie.es/iniciativas/europass;  

https://europass.cedefop.europa.eu/es/documents/  

• Currículum Investigador de la Universidad 
• Currículum ANECA 
• Videocurrículum 
• Autobiography-Bioblurb-Biosketch-Biodata-Resumé 
• PPT y sus alternativas https://www.powtoon.com/powtoon-gallery/ 

---------------------------------------------------- 
 

Software:  Grabaciones en  Office 10 PPT; Camtasia Studio. 
• Videocurrículums http://www.tumeves.com/ 

• Personal Branding Video 
https://www.youtube.com/watch?v=9CkFNkHhSsI;   
https://www.youtube.com/watch?v=MG8B87CnnkU 

http://sepie.es/iniciativas/europass
http://sepie.es/iniciativas/europass
http://sepie.es/iniciativas/europass
https://www.powtoon.com/powtoon-gallery/
https://www.powtoon.com/powtoon-gallery/
https://www.powtoon.com/powtoon-gallery/
https://www.powtoon.com/powtoon-gallery/
http://www.tumeves.com/
http://www.tumeves.com/
http://www.tumeves.com/
https://www.youtube.com/watch?v=9CkFNkHhSsI
https://www.youtube.com/watch?v=9CkFNkHhSsI
https://www.youtube.com/watch?v=9CkFNkHhSsI
https://www.youtube.com/watch?v=MG8B87CnnkU
https://www.youtube.com/watch?v=MG8B87CnnkU
https://www.youtube.com/watch?v=MG8B87CnnkU
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Video ofertas de Empleo 
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Video Currículum 
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Algunas estrategias sobre el contenido 

• 1) VC personal con un inicio potente 

• 2) Pasión/emoción: historia única, interés creciente, jerarquiza ideas 
y tus valores, pon acciones de ejemplo realizadas.  

 + Siempre positivo , anecdótico, cuida la imagen, idiomático, 
seguridad, hablar alto y claro 

 + Acciones coherentes entre sí, y constantes. 

 + Personal y profesional fortalezas, «humildad gana al fanfarrón» 

• 3) Resume ideas principales, que daré  y que necesito: 
objetivos/necesidades próximas y lejanas 

• 4) Gracias, referencias al CV/empresa completa, y «no dude en 
contactarme» 

Difusión específica o en redes  

 



Video Currículum 
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Sobre la forma 

Medios técnicos:  

• Equipo/soft. de grabación,  

• trípode, luz, micro/sonido,  

 

- 3 min. Max. 

- Mira a cámara 

- Cuida tu figura y fondo (gran fondo) 

- Muestra tus manos 

- Sigue un guión, pero que parezca improvisado, espontáneo, coloquial 
no leído todo… 



VCV es un 
documento visual 

sobre el que 
debemos aplicar 

estrategias 
audiovisuales 

Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 29 

 



Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 30 

Variables de la imagen 
Análisis (lectura) y composición (creación) 

• Líneas dominantes 

• Iluminación claroscuro 

• Colores dominantes 

• Tamaños de figura 

• Altura del punto de vista 

• Elementos en el Espacio 

 

• Movimiento de figuras 

• Montaje 

• Tiempo 

• Grafismo y Sonido 

Forma de Figura 

Imagen Móvil 



Líneas dominantes 31 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 

Rasgos dominantes en imagen fija 
Líneas DOMINANTES 
Veamos la líneas principales 

Pongamos bien las líneas 



Busquemos la Líneas dominantes 32 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Líneas dominantes con imagen en b/n 
33 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Líneas dominantes presentes 
34 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es)  

mailto:fombona@uniovi.es


Líneas dominantes sugeridas 
35 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Líneas dominantes (vector de lectura) 
36 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Líneas dominantes 37 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Videocurrículum: Problemas con las líneas 

Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 38 

1 
2 

3 4 
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Rasgos dominantes en imagen 
fija 

1 Líneas DOMINANTES 
Luces Dominantes 

Veamos los claros y oscuros 
principales 

Pongamos bien los claros y 
oscuros  



iluminación dominante lateral 40 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



iluminación dominante de relleno 41 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



iluminación dominante de contraluz 42 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



iluminación dominante compuesta 43 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Comparación iluminación 44 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Veamos donde ponemos lo claro y lo oscuro 
Conversión a b/n 45 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Videocurriculum: Problemas con el claro/oscuro 

 

Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 46 

1 2 

3 4 



Colores dominantes 
47 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 

Rasgos dominantes en imagen fija 
1 Líneas DOMINANTES 

2 Luces Dominantes 
3 Colores dominantes 

Veamos los colores principales 
Pongamos bien los colores 



Colores dominantes 48 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Colores dominantes 
49 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Videocurrículum: ¿Nos sugieren algo los colores? 
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1 2 

3 4 



Rasgos dominantes en 
imagen fija 
Líneas DOMINANTES 

Luces dominantes 
Colores dominantes 

Tamaños de la figuras 
Veamos los tamaños 

principales 
Destaquemos los 

tamaños claramente  

51 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 

Primer Plano 



Tamaños de las figuras Plano Medio 52 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Tamaños de las figuras 53 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Videocurriculum: ¿Qué hay de los tamaños? 
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1 2 

3 

4 



Rasgos dominantes en 
imagen fija 
1 Líneas dominantes  
2 Luces dominantes 

3 Colores dominantes 
4 Tamaños de la figuras 

5 Altura del Punto de 
Vista 

Miremos la figura desde 
cierta altura 

Coloquemos la figura a 
cierta altura 

55 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Altura del punto de vista 56 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Videocurrículum: ¿A qué altura se sitúa la cámara? 
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1 2 

3 

4 



Rasgos dominantes en imagen fija 
Líneas dominantes  
Luces dominantes 

Colores dominantes 
Tamaños de la figuras 

Altura del Punto de Vista 

Organicemos todo en un espacio 
Observemos como se colocan las figuras  
Coloquemos la figura dentro del espacio 

58 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Organización  
de  

rasgos  
en  
el  

ESPACIO, el 
formato 

59 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Organización de rasgos en el ESPACIO, el equilibrio 
60 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Organización de rasgos en el ESPACIO, los ejes de simetría 
61 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Organización de rasgos en el ESPACIO, regla de los tercios 
62 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



63 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 
Organización de rasgos en el ESPACIO, 3D 



Videocurrículum: Formato, relieve, tercios, simetrías 
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1 2 

3 4 



Videocurrículum: Formato, relieve, tercios, simetrías…  
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1 

2 

3 

4 



Rasgos dominantes en imagen fija 
Líneas dominantes  
Luces dominantes 

Colores dominantes 
Tamaños de la figuras 

Altura del Punto de Vista 
Organicemos todo en un espacio 

Sonido y grafismos asociados 
Observemos como se colocan 

letras y grafismo  
Coloquemos adecuadamente letras 

y grafismos 

66 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 67 

Sonido y grafismos asociados 



Videocurrículum: Apoyo con grafismos…  
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1 2 

3 

4 



Líneas 
Iluminación 

Colores 
Tamaños 

Altura punto de vista 
Rasgos en el espacio 

69 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 

Análisis / lectura completa de rasgos 
que contribuyen a crear buenas figuras 

(consenso) 



Líneas 
Iluminación 

Colores 
Tamaños 

Altura punto de vista 
Rasgos en el espacio 
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Líneas 
Iluminación 

Colores 
Tamaños 

Altura punto de vista 
Rasgos en el espacio 
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Líneas 
Iluminación 

Colores 
Tamaños 

Altura punto de vista 
Rasgos en el espacio 
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Líneas 
Iluminación 

Colores 
Tamaños 

Altura punto de vista 
Rasgos en el espacio 
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Líneas 
Iluminación 

Colores 
Tamaños 

Altura punto de vista 
Rasgos en el espacio 

74 Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 



Líneas 
Iluminación 

Colores 
Tamaños 

Altura punto de vista 
Rasgos en el espacio 

Grafismos 
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VCV Producción 
1) Grabación sobre Smartphone (Selfie) 

Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 79 

Sofware… Adobe Premier Clip… 
- APP creación VCV  

ARGENTINA Tu video cv online;  

www.video.cv 

Ejemplos :  
https://tuvideocvonline.com/p/d9f98c1ae01d422cce4a3b4eb27e53d3 

Si quieres saber cómo optimizar tu grabación desde tu teléfono móvil 
 https://www.youtube.com/watch?v=Hb9GSJwNg74 

 

http://www.video.cv/
https://tuvideocvonline.com/p/d9f98c1ae01d422cce4a3b4eb27e53d3
https://www.youtube.com/watch?v=Hb9GSJwNg74


1) Grabación sobre Smartphone 

Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 80 

Doc.mp4 

1min.  

24 mb 648x480 L.res. 

90 mb 1270x720 H.res. 



VCV Producción 
1) Grabación sobre Smartphone 

Javier Fombona  (fombona@uniovi.es) 81 



2) Grabación sobre PC 
• Grabación con software propio (ej. MyCam) Doc.AVI y edición video 

(Ej. Movie Maker) 

• WEBS creación ON-LINE ej. VCV: https://www.yovijob.com/  graba temas, 

monta el conjunto y publica. 
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Doc.AVI 

1min.  

320 mb 648x480 L.res. 

400 mb 1024x768 H.res. 

https://www.yovijob.com/


3) Grabación sobre Video Cámara 
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1min. 10440x1080 H.res. 
Doc.MTS 

40 mb 

Doc. AVI 

300 mb 



3) Grabación sobre Video Cámara 
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Doc.MOV 

1min.  

50 mb 648x480 L.res. 

180 mb 1920x1080 H.res. 
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Prompter  
=  

Mirada a cámara 
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Tamaños / Formatos 
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Definición / 
formato 

Para doc. 1 
min. 

WMV 
(PC) 

  

  mp4 
(Smartpho

ne) 

MTS 
HD cam 

MOV 
(QuickTime) 

AVI 
(Video) 

Media  
648 x 480 

L.res. 

 6 Mb 24 Mb  
 

50 Mb 320 Mb 

Buena 
1270 x720 

H.res 

40 Mb 90 Mb 40 Mb 

1440x1080 
180 Mb 

1920x1080 
400 Mb 



Video Currículum WEBGRAFÍA 
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Cómo hablar frente a una cámara 
https://www.youtube.com/watch?v=ymyVwx4xNNQ 

– El mensaje claro y espontaneo (vídeo 1): https://www.youtube.com/watch?v=hfVVWtnoESg 

– Imagina que delante está un amigo (vídeo 2): https://www.youtube.com/watch?v=-1Y5F6uXSXI 

– Frases cortas y sencillos (vídeo 3): https://www.youtube.com/watch?v=oUezuLAQMQs 

– Usa lenguaje corporal (vídeo 4):  https://www.youtube.com/watch?v=qyyf8d47H8Y 

– Cambia el voz, tono, pausas, subraya, y ritmo (vídeo 5): https://www.youtube.com/watch?v=CpLt1QBUwGY 

– La sonrisa ayuda (vídeo 6): https://www.youtube.com/watch?v=ASUxii8Qzqg 

– Saluda y despide (vídeo 7): https://www.youtube.com/watch?v=zRVdhZbXUos 

– Calienta tu voz (vídeo 8): https://www.youtube.com/watch?v=I7uj_rd70OY 

– Prepara tu cuerpo (vídeo 9): https://www.youtube.com/watch?v=YbZ5XfXwidQ 

– Planos y espacio (vídeo 10): https://www.youtube.com/watch?v=rW6Z9Dxjp30 

– Las 5 claves para seducir a tu público a través de la comunicación no verbal: 
https://www.youtube.com/watch?v=mAD8MebZB5g 

Ideas https://videolean.com/video_templates/table-style 

     http://www.videoscribe.co/tour  7 dias gratis 

•  Si no has utilizado nunca un editor de vídeo, podrías usar los siguientes: 

– Movie maker (Windows): https://www.youtube.com/watch?v=YXEksrnUDzU 

– iMovie (Mac): https://www.youtube.com/watch?v=vMO8sjsw1Qc 

https://www.youtube.com/watch?v=hfVVWtnoESg
https://www.youtube.com/watch?v=-1Y5F6uXSXI
https://www.youtube.com/watch?v=-1Y5F6uXSXI
https://www.youtube.com/watch?v=-1Y5F6uXSXI
https://www.youtube.com/watch?v=oUezuLAQMQs
https://www.youtube.com/watch?v=qyyf8d47H8Y
https://www.youtube.com/watch?v=CpLt1QBUwGY
https://www.youtube.com/watch?v=ASUxii8Qzqg
https://www.youtube.com/watch?v=zRVdhZbXUos
https://www.youtube.com/watch?v=I7uj_rd70OY
https://www.youtube.com/watch?v=YbZ5XfXwidQ
https://www.youtube.com/watch?v=rW6Z9Dxjp30
https://www.youtube.com/watch?v=mAD8MebZB5g
https://videolean.com/video_templates/table-style
https://videolean.com/video_templates/table-style
https://videolean.com/video_templates/table-style
http://www.videoscribe.co/tour
http://www.videoscribe.co/tour
http://www.videoscribe.co/tour
https://www.youtube.com/watch?v=YXEksrnUDzU
https://www.youtube.com/watch?v=vMO8sjsw1Qc


Video Currículum 
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Ideas 

Contenidos 

1- CRITERIO PRINCIPAL: Concretar los rasgos profesionales 
principales/fortalezas 

2- Concretar los rasgos personales principales/fortalezas 

3- Jerarquizar la información 

4- Resumir ideas principales (objetivos/necesidades corto/largo plazo) 

5- Indicar datos básicos (identificación completa y contacto) 

Forma Video y audio 

1- CRITERIO PRINCIPAL: Cuidar la separación entre figura y fondo 
(Claro/oscuro, Tamaños, colores, líneas dominantes, altura punto de vista, y 
ordenación espacial) 

2- Duración adecuada 

3- Incluir elementos emocionales  

4- Cuidar la separación entre sonido principal y fondo 

5- Coherencia de los contenidos y formas 
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