14:30 - 16:30 h Pausa comida

16:30 - 17:15 h  Puesta en practica
Realidad virtual en la comunicacion clinica,
David Alvarez Diaz (Universidad de Oviedo)

17:15-18:15 h Panel 7. La humanizacion a través del humor

«Arte y cuidados; el payaso de hospital»,

Susana Carnero Sierra y Fran Garcia Bernardo (Clowntigo, Payasos
de hospital)

18:15-18:30 h Acto de clausura

Marta Fernandez Morales, Grupo de Investigacion HEAL (Universidad
de Oviedo)

Ménica Sanchez Gonzalez, coorganizadora de las Jornadas

Comité organizador
Lennart Koch
Monica Sanchez Gonzalez
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Luz Mar Gonzalez Arias
Maximo Alaez Corral
Patricia Barrio Fernandez
Lena Elipe Gutierrez

Marta Fernandez Morales
Claudia Garcia Pajin

Alba Maria de Juan y Lopez
Carmen Quijada Diez
Marta Ramdn Garcia

Secretaria técnica
Ines Abello Collados
Maria Gomez Navazas
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JORNADAS DE HUMANIDADES MEDICAS HEAL 2026
La comunicacion de la enfermedad en epistemes del conocimiento,
de la clinica y del arte

Tal vez, si pudiera hablarte
De si fuera cierto

Que el poder del arte

Bien nos pudiera salvar
De una vida inerte

De una vida triste

De una mala muerte

Bien nos pudiera salvar

(Robe, «El poder del arte»)

Miércoles, 15 de abril de 2026

9:15 -10:00 h
10:00 - 11:00 h
11:00 - 12:00 h

12:00 - 12:30 h
12:30 -14:00 h

Acto de apertura e inauguracion
Laura Martinez Garcia, vicedecana de Ordenaciéon Académica de la Facultad de
Filosofia y Letras (Universidad de Oviedo)

Julio Villa Garcia, director del Departamento de Filologia Inglesa, Francesa y
Alemana (Universidad de Oviedo)

Luz Mar Gonzalez Arias, IP del Grupo de Investigacion HEAL (Universidad de
Oviedo)

Lennart Koch, coorganizador de las Jornadas

Panel 1. Conceptos de trauma en la literatura y el arte

«La narracion de lo inenarrable: forma y técnica de la novela de trauma
contemporanea»,

Claudia Garcia Pajin (Universidad de Oviedo)

«Romper el silencio en un trauma colectivo: "Guernica” en el arte y la
literatura»,

Lennart Koch (Universidad de Oviedo)

Modera: Marta Fernandez Morales

Conferencia plenaria

«Empatia y relacion terapéutica: el papel del arte, de la comunicacion y

de la interculturalidad»,

Daniel Lopez Acuiia (médico, epidemidlogo y poeta. Ex alto funcionario de la
Organizacion Mundial de la Salud y profesor asociado de la Escuela Andaluza
de Salud Publica)

Presenta y modera: Luz Mar Gonzalez Arias

Pausa café

Panel 2 (1). La humanizacion hospitalaria y la enfermedad en
el ambito profesional: entre lo deseable y lo factible

«Humanizacion en Pediatria: ¢ Realidad o fantasia?»,
Santiago Jiménez Trevifio (Hospital Universitario Central de Asturias)

«Los riesgos laborales en la musica: sensibilizacion mediante una cam-
pana de comunicacién»,

Antonio Ledn Garcia-lzquierdo (Universidad de Oviedo)

Modera: Monica Sanchez Gonzélez

14:00 - 16:00 h
16:00-17:30 h

Pausa comida

Panel 2 (I1). La humanizacion hospitalaria y la enfermedad en

el ambito profesional: entre lo deseable y lo factible

«La humanizacion en la asistencia sanitaria: el ejemplo de Andalucia»,
Radl Garcia Martin (Hospital Universitario Clinico San Cecilio de Granada)
«Cdmo hablar a una persona enferma crénica grave»,

Maria Ruisanchez Ardines (Television del Principado de Asturias)

Modera: Lennart Koch

Jueves, 16 de abril de 2026

9:30-10:30 h

10:30-11:30 h

11:30-12:00 h
12:00 - 13:30 h

13:30-14:30 h

Panel 3. La comunicacion en los cuidados: el punto de vista del
personal de Enfermeria

«Ciencia hegemonica versus necesidades de cuidados»,

M? Rosario Riestra Rodriguez (Facultad de Enfermeria de Gijon)

«Comunicar mejor para cuidar mejor: diagnostico de habilidades
comunicativas y desarrollo de un programa formativo en profesionales
sanitarios»,

Nieves Marquez Abraldes (Universidad de Vigo)

Modera: Maximo Aldez Corral

Panel 4. Barreras de comunicacion desde el punto de vista del
personal médico

«Comunicacién médico-paciente: qué puede fallar»,

Patricia Barrio Fernandez (Hospital Universitario Central de Asturias)

«Feedback del personal sanitario sobre los talleres "El arte de comuni-
car” y perspectivas de investigacion»,

Monica Sanchez Gonzalez (Universidad de Oviedo)

Modera: Carmen Quijada Diez

Pausa café

Panel 5. Aprendiendo a comunicar en Medicina

«¢Como se aprende a comunicar en el ambito biosanitario? Sobre la ad-
quisicion de competencia comunicativa y terminologia especializada en
los estudios de Medicina en Espafia y Alemania: un estudio contrastivo»,
Carmen Quijada Diez (Universidad de Oviedo)

«Primera experiencia en Microcredencial universitaria en comunicacion
sanitaria desde las Humanidades Médicas»,
Marcos Loredo Colunga y Luz Mar Gonzalez Arias (Universidad de Oviedo)

Mesa redonda con alumnado de Medicina:

Laura Fernandez Arango, Leonor Garcia Soler y Emma Rubin Jurcic
(Universidad de Oviedo)

Modera: Patricia Barrio Fernandez
Panel 6. Realidad virtual en Ciencias de la Salud

«¢,Puede una simulacion ensefiar empatia? Realidad virtual en la comu-
nicacion clinica»,
Victor Alvarez Garcia (Universidad de Oviedo)

Modera: Luz Mar Gonzélez Arias
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