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 Una de las principales causas de la crisis demogra fica del siglo XIV es la Peste Negra. Sus efectos fueron devastadores: en el Reino de Árago n perecio , de acuerdo con Haindl, el 35 % de la poblacio n. Castilla fue la menos afectada, algo que se teorizaba ya en el siglo XVIII: perdio  el 20% de sus habitantes. Los datos contrastados del Reino de Navarra  apuntan alrededor de un 50% de la poblacio n muerta por la peste, tal y como afirma Ruiz de Loizaga. 

 Desde una perspectiva polí tica, la crisis del siglo XIV esta  marcada por la Guerra de los Cien Án os (1337-1453) que, durante la Guerra  Civil Castellana (1366-69) se trasladó  a la Pení nsula, generandó una inestabilidad tanto interna como externa.  La frecuente convocatoria de las Cortes para las dio cesis regias refleja esta situacio n de crisis. 

 En el siglo XIV, la gran mayorí a de la poblacio n paso  por graves dificultades econo micas. Por una parte, las malas cosechas causaron importantes hambrunas, dejando a la poblacio n sin defensas  ante la peste inminente, del mismo modo que impidieron pagar los impuestos exigidos. En algunos pueblos, la escasez de grano provoco  que las autoridades aceptasen opciones de pago diferentes. Por tanto, varios pueblos quedaron despoblados y las autoridades tuvieron que eximir de impuestos a algunas poblaciones ante la gran reduccio n de mano de obra por culpa del hambre y la peste. 

Población en millones de personas. 


