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Introduccion

Mi vida como estudiante ha sido la misma de tantos y tantos companeros
de generacion: ser objeto pasivo del proceso de ensenanza/ aprendizaje.
Fata situacién se observaba claramente en multitud de detalles: clases masi-
& cadas donde el anonimato era lo habitual; protagonismo casi absoluto del
docente, especialmente visible en su monopolio en el uso de la palabra;
contenidos ya marcados, que no permitian ningun tipo de opinion ni suge-
rencia por parte del alumno, etc.

Toda mi tarea se basaba en tratar de transcribir en mis apuntes la maxima
informacion posible de lo que se explicaba en clase y, fuera de ella, en
memorizar los contenidos y en realizar el examen. Esta metodologia educa-
tiva trafa consigo el rapido olvido de la mayoria de lo memorizado.

Cuando me encontraba en secundaria, no me planteaba otra forma de
_ensefianza/aprendizaje, simplemente era la que existia y, por ello, el estu-
diante, que siempre ha sido una especie de rapida adaptacion a las circuns-
tancias existentes, se amoldaba a ella. Sin embargo, cuando ya me encontra-
ba en la Universidad cursando la licenciatura en Pedagogia, comence a
cuestionarme si no existiria otra metodologia mas eficaz, mas motivadoray
. mas activa, especialmente cuando encontraba la paradoja de tener que
aprender pasivamente conceptos como «innovacién educativa», «aprendi-
~ zaje significativo», «relacion dialégica», «creatividad», «comunicacion edu-
i‘ cativar, etc. sentado en una banca, callado, sin hallar casi nunca una aplica-
' ¢ion practicaalo que estaba escuchando.

. Tras mi formacion universitaria, antes de desarrollar mi labor docente en
o jf-'f'l?'aﬂ_Universidad, tuve la inmensa suerte de ser profesor/ educador en diver-
. ~ sos centros educativos de caracter formal y no formal (colegios, centros de

""':'.:._.._,.;5'.:-rmacién, centros de educacion de personas adultas, etc.). En ellos com-
. probé, como la formacion de caracter tradicional, cuyo protagonismo resi-
_ de en la figura del profesor/educador y en J]a mera transmisién de conoci-
. lientos, tenia una gran cantidad de lagunas y deficiencias: desmotivacion
' del alumno, abuso de una memorizacién que resultaba ser ineficaz, desper-
. sonalizacion del proceso, nulo rescate de la experiencia del alumno, excesi-
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va utilizacién del lenguaje logico, etc.). Todo ello hizo que, mas pronto que
tarde, comenzara a buscar otros caminos metodoldgicos en mis tareas
docentes: otras sendas que fueran alternativas a las clases magistrales.

No obstante, mi cambio decidido hacia nuevas formas educativas no suce-
di6 hasta 1993 cuando, en el seno del Servicio de Formacién e Investigacion
del Instituto Andaluz de la Juventud de la Junta de Andalucia, comenceé a
trabajar con una metodologia completamente novedosa para mi, €n activi-
dades formativas, ora como coordinador de actividades educativas, ora
como profesor, con destinatarios muy diversos.

Desde esta privilegiada atalaya de observacién, pudimos comprobar
cémo todos nuestros alumnos, sin diferencia alguna de niveles culturales,
reaccionaban de forma extraordinaria al trabajo colectivo, al intercambio
de conocimientos, a la utilizacién del lenguaje simbolico, a Ja sistematiza-
cion de experiencias personales'y colectivas o a la aplicaciéon practica de lo
que se ensenaba, constatando la eficacia del deweyniano «learning by doing»
(aprender haciendo).

Cuando accedi a la docencia universitaria, estaba convencido de las gran-
des posibilidades y el futuro que tenia la metodologia participativa en la
Universidad, como alternativa valida a los métodos tradicionales, a pesar de
haberla conocido y desarrollado fuera del ambito universitario.

Asi, el primer reto que me plantee fue valorar las posibilidades de aplica-
ci6n de la metodologia participativa a un contexto acostumbrado al mono-
polio de las clases magistrales. Cuando comprobé que, efectivamente, estas
acciones podrian tener lugar en la Universidad, decidi, en un primer
momento, adentrarme en la experimenmcién e investigacion en este tema
y, posteriormente, organizar todos aquellos conocimientos que pudiera
haber recabado y estructurarlos a fin de que pudieran ser de utilidad a
todos aquellos companeros interesados en la aplicacién de la metodologia
participativa y la innovacion docente en la Universidad. De esta forma
comencé a impartir cursos para profesores universitarios sobre tematicas
afines a la metodologia participativa (sistematizacion de experiencias, estra-
tegias didacticas alternativas a las clases magistrales, etc.) en universidades
espanolas y extranjeras, teniendo la gran oportunidad de intercambiar
conocimientos, contrastar opiniones, etc., sobre el particular con otros
comparneros interesados en el tema. Todo este poso y experiencia aquilata-
da se condensa en estas paginas.

Fn la actualidad, el Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES), que
comenzé a ver la luz con la Declaracion de Bolonia de 1999 y estara definiti-
vamente implantado para el ano 2010 en la UE, impone una evolucion de
nuevos enfoques docentes. En efecto, el crédito europeo (ECTS), lamedida
del haber académico, lo serd en toda Europa y para todas las titulacionesy
exigird una participaciéon mas activa del estudiante.

En este sentido, pensamos que este libro concebido con un animo emi-
nentemente practico, puede ayudar al profesorado a mejorar su labor
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docente y ser un instrumento valioso en la adaptacion/reconversion meto-
doldgica que exige la inminente convergencia europea.

La estructura que hemos seguido en esta obra obedece a un esquema que
va abordando los fundamentos de la metodologia participativa, desde
aspectos generales a otros mas particulares y aplicados. Asi, comenzamos el
libro adentrandonos en los nuevos retos de la ensenanza universitaria, ana-
lizando los nuevos aprendizajes que se proponen desde las teorias mas avan-
zadas para, posteriormente, acercarnos a la importancia que poseen el
grupo, la motivacion y la comunicacion dentro de los procesos que promue-
ve la metodologia participativa en la ensenanza superior. Seguidamente
analizamos en profundidad la metodologia participativa (fundamentos teo-
ricos, posibilidades, limitaciones, etc.) y las técnicas que la sustentan (tipos,
procesos logicos que desarrollan, como utilizarlas, como construirlas, etc.),
aportando al final una serie de recomendaciones practicas para los docen-
tes que deseen desarrollar clases participativas y un anexo en el que mclui-
mos veinte técnicas participativas; advirtiendo que en la redaccion del texto
no existe intencionalidad de significar de forma especial ninguno de los
géneros, siendo solo las razones de operatividad y agilidad linguistica las
que motivan la aparicién en €l de conceptos y expresiones que, en ningun
momento, pretenden generar discriminacion alguna.

De igual forma, debemos senalar que al principio de cada epigrate se
encuentra una frase que, en ocasiones, pretende ser un resumen de lo que a
continuacion se expone, en otros momentos, motivar a la retlexion o provo-
car la accion. Las citadas frases pueden ser un pensamiento propio, o una
sentencia de algun filésofo, pedagogo, proverbio popular, etc.

Por tltimo, quisiera dejar constancia de mi agradecimiento a todos aque-
llos companeros y amigos (Agustin Moron, Ramon Ignacio Correa, Angel
Boza, Manuel Reyes, Antonio Rojas, Juan Diaz, José Ignacio Artillo, Fernan-
do de la Riva...) que, de una forma u otra, tanto me han ensenado en este
ambito de la Pedagogia y en tantas otras cosas de la vida.

Animamos a los lectores a iniciarse, en la medida de lo posible, en proce-
sos pedagogicos que ayuden a los alumnos a transformarse en personas acti-
vas, en investigadores criticos, siempre en dialogo con el educador. Habla-
mos, en suma, de apostar por una educacion que desarrolle procesos
criticos de ensenanza/aprendizaje; que despierte la creatividad; que pre-
sente las situaciones como problemas a resolver; que se base en la creativi-
dad; que considere el dialogo como aspecto fundamental; que estimule la
reflexion y que, al fin y al cabo, haga una apuesta decidida por el cambio.
Deseo que este libro les sirva de ayuda en la dificil pero apasionante tarea de
evolucionar, todos juntos, en pos de una mejor educacion universitaria.

FERNANDO LLOPEZ NOGUERO
Sevilla, febrero de 2005.
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