
GUÍA DE CAMPO DE PLANTAS PRATENSES 
PRÁCTICAS DE ECOLOGÍA – UNIVERSIDAD DE OVIEDO 

Autor: Jorge Rubén Sánchez González 
 
ANGIOSPERMAE 
MONOCOTILEDONEAS 
 
 
POACEAE (Gramineas) 
 
 
 
1) 
Especie: Agrostis tenuis  
Autoridad: Sibth 
Nombre común: 
Familia: Poaceae 
Pistas identificación: Hemicriptofitos. Tallo 
redondo, lígula de los renuevos y hojas basales 
más anchas que largas.  
Hábitat: Prados matorrales, cunetas y orlas de 
bosques. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
2) 
Especie: Dactylis glomerata 
Autoridad: Linnaeus 
Nombre común: Dactilo 
Familia: Poaceae 
Pistas identificación: Graminea 
grande, algo aplastada. Lígula grande. 
Hojas de hasta 10mm de anchura de 
ordinario planas, robusta.  
Hábitat: Prados de siega, cunetas y 
ambiente ruderalizados. 
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Especie: Poa annua 
Autoridad: Linnaeus 
Nombre común: 
Espiguilla 
Familia: Poaceae 
Pistas identificación: 
Tallos y vainas 
fuertemente 
comprimido., pliegues en 
sus hojas, hojas 
acabadas en forma de 
quilla. Bases de los tallos 
no engrosados ni 
envueltas por los restos 
de las vainas foliares. 
Hábitat: Terrenos 
ruderalizados, cunetas, pastos nitrogenados. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Especie: Poa pratensis 
Autoridad: Linnaeus 
Nombre común: Grama de los prados 
Familia: Poaceae 
Pistas identificación: Tallos y vainas apenas 
comprimido. Bases de los tallos no engrosados 
ni envueltas por los restos de las vainas 
foliares. 
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Especie: Festuca rubra (?) 
Autoridad: L. 
Nombre común: Cañuela 
Familia: Poaceae 
Pistas identificación: Cespitosas. 
Hábitat:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Especie: Lolium perenne 
Autoridad: Linnaeus 
Nombre común: Ballico 
Familia: Poaceae 
Pistas identificación: Planta vivaz, cespitosas. 
Hábitat: Prados de siega, cunetas, herbazales 
frescos.  
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CYPERACEAE 
 
 
 
Especie: Carex sp. 
Nombre común: 
Familia: Cyperaceae 
Pistas identificación: “Tallo” 
triangular, hojas saliendo en 3 
direcciones 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
JUNCACEAE 
 
 
 
 
Especie: Luzula campestris 
Autoridad: Linnaeus 
Nombre común: Luzula 
Familia: Juncaceae 
Pistas identificación: 
Parecida a Carex, pero con 
pelillos en las hojas 
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DICOTILEDONEAS 
 
 
COMPOSITAE 
 
 
 
 
Especie: Bellis perennis 
Nombre común: Margarita 
Familia: Compositae 
Pistas identificación:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Especie: Cirsium palustre 
Autoridad: Scop. 
Nombre común: Cardo, cardo muelle con 
dientes 
Familia: Compositae 
Pistas identificación: Roseta pinchuda 
 
 
 
 
 
 
 
Especie: Leontodon sp. 
Autoridad:  
Nombre común:  
Familia: Compositae 
Pistas identificación: Hojas pilosas 
por el envés 
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Especie: Senecio vulgaris 
Autoridad:  
Nombre común: Hierba 
cana, florigallos, xarraya 
Familia: Compositae 
Pistas identificación: 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Especie: Centaurea nigra 
Autoridad: L. 
Nombre común: Garbansón  
Familia: Compositae 
Pistas identificación:. 
Habitat: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Especie: Taraxacum officinale 
Autoridad: Weber 
Nombre común: Diente de león 
Familia: Compositae 
Pistas identificación: Roseta muy variable 
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Especie: Leucanthemum vulgare 
Autoridad: Lam. 
Nombre común: Margarita mayor  
Familia: Compositae 
Pistas identificación: Margaritón 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Especie: Achillea millefolium 
Autoridad:  
Nombre común: Milrama, Milenrama  
Familia: Compositae 
Pistas identificación: Planta perenne a veces 
bienal, Hojas lanceoladas fuertemente pinnadas 
parecida al Hinojo, pero el hinojo huele a anís. 
Habitat: En herbazales de margenes de caminos, 
ribazos, majadas, pastos. 
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UMBELIFERAE 
 
 
 
Especie: Foeniculum vulgare 
Autoridad:  
Nombre común: Hinojo  
Familia: Umbeliferae 
Pistas identificación: Planta perenne a veces bienal, 
erectata con tallo sólido, hojas repetidamente 
pinnadas, parecia a Achilea millefolium, pero el 
hinojo huele a ANIS. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Especie:   
Autoridad:  
Nombre común:   
Familia: Umbeliferae 
Pistas identificación: Roseta basal, hojas muy 
divididas, tipo “perejil” 
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CARYOPHYLLACEAE 
 
 
 
 
Especie: Cerastium 
glomeratum 
Autoridad: Thuill 
Nombre común: Oreja de 
ratón 
Familia: Caryophyllaceae 
Pistas identificación: Pilosa, 
hojas opuestas, direcciones 
alternadas (en cruz visto 
desde arriba) 
 
 
 
 
 
 
 
Especie: Stellaria media 
Autoridad: Linnaeus 
Nombre común: Pica gallina, 
pajarera, meruxa 
Familia: Caryophyllaceae 
Pistas identificación: Hojas 
opuestas, no pilosas 
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BORAGINACEAE 
 
 
 
 
 
Especie: Echium vulgare 
Autoridad: Linnaeus 
Nombre común: Viborera común 
Familia: Boraginaceae 
Pistas identificación: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
URTICACEAE 
 
 
 
 
 
Especie: Urtica dioica 
Autoridad: Linnaeus 
Nombre común: Ortiga 
mayor 
Familia: Urticaceae 
Pistas identificación: 
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LEGUMINOSAE 
 
 
 
 
 
Especie: Lotus corniculatus 
Nombre común: Pie de gallo, zapatinos de la 
virgen 
Familia: Leguminosae 
Pistas identificación: 5 foliolos 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Especie: Trifolium pratense 
Autoridad: Linnaeus 
Nombre común: Trébol 
Familia: Leguminosae 
Pistas identificación: Flores rosas 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
Especie: Trifolium repens 
Autoridad: Linnaeus 
Nombre común: Trébol blanco 
Familia: Leguminosae 
Pistas identificación: Flores blancas, manchas blancas en 
las hojas 
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Especie: Vicia sativa 
Autoridad:  
Nombre común: Arveja común   
Familia: Leguminosae 
Pistas identificación: Estípulas a menudo con una 
mancha oscura 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Especie: Medicago arabica 
Autoridad: (L.) Hudson 
Nombre común: Medicago 
Familia: Leguminosae 
Pistas Identificación: Trifoliar, como los tréboles, 
con los que es fácil confundirlos, pero sus hojas, a 
diferencia de la de los tréboles, presentan manchas 
oscuras características. 
 
 

 
 
 
 
RUBIACEAE 
 
 
Especie: Galium verum 
Autoridad: L. 
Nombre común: Hierba cuajadera 
Familia: Rubiaceae 
Pistas Identificación: Es un poco pegajosa. 
Hojas caulinares dispuestas en verticilos de 4 
o más. Dichas hojas tienen un solo nervio. 
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CRUCIFERAE 
 
 
 
 
 
 
Especie: Cardamine hirsuta 
Autoridad: Linnaeus 
Nombre común: Mastuerzo menor 
Familia: Cruciferae 
Pistas identificación:Flores muy 
tempranas de color blanco.  
 
 
 
 
 
 
 
 
ROSACEAE 
 
 
 
 
 
 
 
Especie: Potentilla reptans 
Autoridad: Linnaeus 
Nombre común: Potentila. Cinco en rama 
Familia: Rosaceae 
Pistas identificación: 
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PLANTAGINACEAE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Especie: Plantago lanceolata 
Autoridad: Linnaeus 
Nombre común: Llantén menor 
Familia: Plantaginaceae 
Pistas identificación: Hojas lanceoladas en 
roseta con nerviación paralela.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Especie: Plantago media  
Autoridad: Linnaeus 
Nombre común: Llantén, 
llantén blanquecino 
Familia: Plantaginaceae 
Pistas identificación: 
Hojas redondeadas en 
roseta con nerviación 
paralela 
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LABIATAE 
 
 
 
 
 
Especie: Ajuga reptans 
Autoridad: Linnaeus 
Nombre común: Búgula 
Familia: Labiatae 
Pistas identificación: 
Tallo cuadrangular, 
hojas basales en roseta, 
brillantes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Especie: Prunella vulgaris 
Autoridad: Linnaeus 
Nombre común: Prunela, hierba del 
carpintero 
Familia: Labiatae 
Pistas identificación: Parecida a 
Ajuga, tallo cuadrangular, hojas 
mate, tallo morado 
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RANUNCULACEAE 
 
 
 
 
 
 
Especie: Ranunculus bulbosus 
Autoridad: Linnaeus 
Nombre común: Pie de llobu o de 
gatu 
Familia: Ranunculaceae 
Pistas identificación: Cepa 
engrosada, por lo general globoso-
tuberosa. 
Hábitat: Pastos, matorrales y 
claros de bosque. 

os 

 
 
 
 
 
GERANIACEAE 
 
 
 
 
 
Especie: Geranium molle 
Autoridad:  
Nombre común:  
Familia: Geraniaceae, Juss 
Pistas identificación: Holas de 
nerviación palmada tan anchas como 
largas.  
Hábitat: Ambiente ruderlizados 
y/o ruderalizad
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SCROPHULARIACEAE 
 
 
 
 
 
 
 
Especie: Veronica sp. 
Autoridad: Linnaeus 
Nombre común: 
Verónica común 
Familia: 
Scrophulariaceae 
Pistas identificación: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Especie: Veronica serpyllifolia. 
Autoridad: Linnaeus 
Nombre común: Verónica  
Familia: Scrophulariaceae 
Pistas identificación: Hojas sin dentar, pareadas, 
flores blanquecinas y minúsculas 
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Especie: Verbascum pulverulentum 
Autoridad:  
Nombre común: Gordolobo  
Familia: Scrophulariaceae 
Pistas identificación: Vello lanoso blanco 
pálido 
 
 
 
 
 
 
 
 
ACERACEAE 
 
 
 
 
 
 
 
Especie: Acer  
Autoridad:  
Nombre común: Arce  
Familia: Aceraceae 
Pistas identificación: La plántula tiene 2 
cotiledones muy alargados que mantiene 
durante las primeras semanas 
 
 
 
 
 
BORAGINACEAE 
 
 
 
Especie: Myosotis (caespitosa?) 
Autoridad:  
Nombre común: Nomeolvides   
Familia: Boraginaceae 
Pistas identificación: Muy 
peluda, flores 4mm azuladas 
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POLYGONACEAE 
 
 
 
 
Especie: Rumex acetosa 
Autoridad:  
Nombre común: Acedera 
Familia: Polygonaceae 
Pistas identificación: Hojas en forma 
de flecha, tallo rojizo 
 
 
 
 
 
 
 
OTRAS 
 
 
Especie: Hepática 
Autoridad:  

 Nombre común:  
Familia:  
Pistas identificación: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Especie: Musgos y briofitos. 
Autoridad:  
Nombre común:  
Familia:  
Pistas identificación: 
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