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PRÁCTICA 1: MUESTREO 

 

Introducción 

La investigación ecológica se basa en la medición de parámetros de los organismos y del medio en el que viven. 
Este proceso de toma de datos se denomina muestreo. En la mayoría de los casos, resulta imposible medir todos 
los organismos o las distintas partes del ambiente implicados en un estudio y el muestreo implica un proceso de 
selección de organismos o ambientes a medir. A partir de este grupo seleccionado es posible inferir las 
características de una especie, población o comunidad sin necesidad de examinar la totalidad del colectivo. 
Suponemos, por tanto, que el muestreo es fiable y representativo, es decir, que existe una alta probabilidad de que 
las estimas obtenidas se aproximen a los valores reales de las variables examinadas. No obstante, la 
representatividad del muestreo varía en función del tamaño de muestreo (número de muestras), y en función de la 
distribución espacial y temporal de las muestras. El tamaño de muestreo responde a un compromiso entre 
minimizar el esfuerzo durante la fase de recogida de datos y maximizar la fiabilidad de las conclusiones que se 
deriven de esos datos. La importancia relativa de la distribución de las muestras dependerá de los objetivos 

concretos de la investigación y de las características de las poblaciones o comunidades estudiadas. El objetivo de 
esta práctica es desarrollar un protocolo básico de muestreo sobre organismos vivos y valorar la influencia de 
algunos factores que afectan a la representatividad del muestreo. 

El trabajo se realizará sobre una comunidad pratense y el parámetro básico a muestrear será la 

abundancia de distintas especies herbáceas dentro de esta comunidad. La estima de la abundancia de un 
organismo puede realizarse utilizando diferentes tipos de estimadores. Algunos, como la densidad (nº de 
individuos por unidad de superficie), están basados en la noción de individuo. En ocasiones puede resultar más 
interesante utilizar unidades que no consideran directamente el número de individuos sino otros aspectos que 
pueden tener importancia funcional, como la cobertura o la biomasa. La cobertura es el porcentaje de la superficie 
muestreada que está recubierta por la proyección vertical de los organismos estudiados. La biomasa es el peso 
total de todos los individuos de una especie contenidos en una superficie o volumen estándar de muestreo. La 
elección del tipo de estimador puede depender de los objetivos del estudio, de la dificultad asociada a la medición 
de cada tipo, o de condicionantes relativos a la influencia sobre los organismos muestreados. Por ejemplo, la 
estima de biomasas implica la recolección de la muestra, mientras que la estimación de la cobertura puede tener 
un efecto nulo sobre los organismos estudiados.  

 

Medidas de cobertura 

La medida de cobertura asigna un porcentaje de aparición a una especie concreta en relación a una superficie 
muestreada, que estará cubierta total o parcialmente por un conjunto de organismos. En el caso de la comunidad 
pratense, podremos asignar a cada especie un porcentaje de cobertura relativo a una superficie estándar, 
establecida como “unidad de muestreo”, y un porcentaje de cobertura al suelo no cubierto por plantas, de forma 
que la suma de todas las coberturas sea 100. También podremos considerar que hay superposición entre las 
hojas de distintas especies y que la suma de todas las coberturas sea superior a 100. En nuestro sistema de 
estudio podremos calcular el porcentaje de cobertura de las distintas especies mediante dos métodos: 

A) atribuyendo a ojo el porcentaje aproximado de superficie ocupada por cada especie presente en la unidad 
de muestreo 

B) estimando el porcentaje de puntos ocupados por la especie relativo a un conjunto de puntos distribuidos al 
azar en la unidad de muestreo. Por ejemplo, podemos establecer los puntos de evaluación de presencia 
mediante un rosario de nudos que se lanza aleatoriamente dentro de la unidad de muestreo (Figura 1) 
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Medidas de biomasa 

La medida de biomasa de las distintas especies de la comunidad pratense se realizará mediante la siega de toda 
la materia vegetal aérea en una superficie estándar de muestreo, la separación del material vegetal por especies 

en el laboratorio, y el peso en la balanza del material de cada especie. Se expresará como porcentaje de 

biomasa (peso de la especie relativo al peso total de la muestra). 

 

Desarrollo de la práctica 

 

Tarea 1. Comparación entre métodos de estima de abundancia 

 

1.1. Comparación entre medidas de cobertura 

El objetivo de esta tarea será evaluar la variabilidad en la medida de cobertura en función del método de estima (a 
ojo y mediante muestreos de puntos con distinto número de puntos). La unidad básica de muestreo será un 

cuadrado de 50x50 cm dispuesto sobre el prado. Sobre ese cuadrado: 1) se identificarán todas las especies 
presentes; 2) se estimará la cobertura de cada especie a ojo; y 3) se estimará la cobertura de cada especie con 
tres grupos de puntos (20, 40 y 80 puntos), que se realizarán con 1, 2 y 4 tiradas sucesivas del rosario sobre la 
superficie de muestreo. Se realizarán 4 réplicas de muestreo, es decir, el cuadrado colocará en 4 puntos aleatorios 
donde se realizarán todas las medidas. Los datos podrán recolectarse en una tabla similar a esta, calculándose el 
valor de la media y la desviación típica* de cada grupo de réplicas para cada especie y método de estima 

 

Especie Método estima Réplica 1 Réplica 2 Réplica 3 Réplica 4 Media Desv. típica 

Sp. 1 Ojo       

 20 puntos       

 40 puntos       

 80 puntos       

Sp. 2 Ojo       

 20 puntos       

 40 puntos       

 80 puntos       

Sp. 3 …       

 

 

 

 

Número total de puntos: 20 
Coincidencias: 6 

Cobertura estimada: (6/20) × 100 = 30% 

 
 Figura 1. Representación de 

muestreo de puntos mediante 
rosario de nudos. Las formas 
sombreadas representan la 
superficie ocupada por una 
especie determinada 
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Representación gráfica 

Para las cuatro especies más abundantes, se representará el valor de la media (+S) en función del método de 
medida. 

 

1.2. Comparación de cobertura y biomasa 

En esta tarea se compararán las estimas de abundancia de las especies herbáceas obtenidas a partir de datos de 

cobertura y de biomasa. La unidad básica de muestreo será un cuadrado de 30x30 cm dispuesto sobre el prado. 
Sobre esa unidad: 1) se identificarán las distintas especies; 2) se estimará la cobertura de las mismas mediante 60 
puntos (3 tiradas de rosario) distribuidos aleatoriamente; y 3) se estimará la biomasa de cada especie mediante la 
siega del cuadrado, la separación por especies en el laboratorio, y el pesado de cada especie en el laboratorio. 

Cada grupo intercambiará sus datos con los grupos restantes, lo que permitirá establecer comparaciones 
sobre 5-8 réplicas. Los datos podrán recolectarse en una tabla similar a esta, calculándose el valor de la media de 
cada grupo de réplicas para cada especie y método de estima. 

 

Especie Método estima Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 … Media 

Sp. 1 60 puntos      

 % Biomasa      

Sp. 2 60 puntos      

 % Biomasa      

Sp.3 60 puntos      

 % Biomasa      

 …      

 

Representación gráfica y análisis 

Se representará la biomasa en función de la cobertura, en diagramas X,Y. Se realizará diagramas considerando la 
variación “dentro de especie” aparecida al considerar las réplicas de los distintos grupos, para las dos especies 
más representativas (cada punto del diagrama X,Y corresponderá a una réplica muestral), así como un diagrama 
contrastando los valores promedio de cobertura y biomasa de todas las especies 

 

Para cada contraste biomasa-cobertura representado anteriormente, se calculará el grado de correlación entre 

ambos parámetros, y el nivel de significación estadística de dicha correlación mediante el coeficiente de 
correlación de rangos de Spearman:  

 

Cobertura (%) 

Biomasa 
Figura 2. Representación de la biomasa en función de 
la cobertura, cada punto representa los valores 
promedio de una especie 
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Donde di es la diferencia entre los rangos de xi e yi, y n es el número de pares de valore (véanse anexos de 
explicación del Coeficiente de Spearman y tabla de niveles de significación). 

 
 

Tarea 2. Análisis de la influencia de la distribución espacial de las muestras  

La disposición espacial de la muestras también puede afectar a los resultados del muestreo. La elección de un 
diseño determinado puede hacerse en función del enfoque de la investigación o de las características de la 
comunidad y el medio físico en donde se desarrolla el trabajo. En general se habla de muestreo aleatorio cuando 
las unidades de muestreo se disponen al azar sobre el área de estudio, y de muestreo dirigido cuando las 

unidades se colocan siguiendo una estructura espacial concreta. El transecto es una modalidad de muestreo 
dirigido y consiste en colocar las unidades de muestreo siguiendo una disposición rectilínea. Suele utilizarse 
cuando se observa un gradiente de algún factor del medio. La disposición espacial de las muestras a lo largo del 
gradiente permite examinar si existe alguna relación entre la variable medida en el muestreo y los factores que 
conforman el gradiente o, simplemente, con la posición a lo largo del transecto. 

 

Se realizará un muestreo en transecto disponiendo 10 unidades de 50x50 cm a lo largo de 13.5 m, separando las 
unidades entre sí 1.5 m, y disponiendo el transecto desde la parte alta a la parte baja del prado, paralelo a la 
carretera. En cada unidad de muestreo se estimará la cobertura de las distintas especies presentes mediante 80 
puntos (4 tiradas de rosario). Cada grupo realizará un transecto, y los distintos transectos se dispondrán paralelos 
y separados entre sí 1.5 m. De esta forma, todos los grupos muestrearán 10 clases de distancia respecto al punto 

inicial del transecto. Cada grupo intercambiará sus datos con los grupos restantes. Los datos podrán 
recolectarse en una tabla similar a esta, calculándose el valor de la media y la desviación típica de cada grupo de 
réplicas para cada especie. 

 

Especie Distancia Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 … Media Desv. típica 

Sp. 1 0 % cobertura      

 1.5       

 3       

 4.5       

 6       

 7.5       

 9       

 10.5       

 12       

 13.5       

Sp. 2 0       

 1.5       

 …       

 

 

 

Representación gráfica y análisis 
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Se seleccionarán las dos especies más representativas y para cada una de ellas se representará gráficamente el 
valor de la media (+S) en función de la distancia a lo largo del transecto. Se calculará el coeficiente de correlación 
de Spearman entre la distancia  a lo largo del transecto y las coberturas de las dos especies más representativas. 

 

Cuestiones a desarrollar en relación a los datos obtenidos: 

1.-  ¿Qué ventajas e inconvenientes pueden tener las distintas formas de estimar la abundancia?  
2.-  ¿Existen diferencias entre las estimaciones de cobertura total ( “a ojo”) y las obtenidas mediante puntos 

distribuidos al azar? En caso afirmativo ¿a qué pueden deberse? 

3.- ¿Cómo influye el número de puntos de muestreo en la estimación de cobertura?¿Cuál sería el número de 
puntos mínimo que se debería utilizar en este caso?¿Es útil el valor de S para estimar ese número 
mínimo?¿por qué? 

4.- ¿Cómo se explicaría la correspondencia entre la biomasa y la cobertura como estimas de abundancia? 

5.- ¿Existen diferencias en la fuerza de la relación entre biomasa y cobertura en los diseños “dentro de especie” y 
“entre especies”? En caso afirmativo ¿a qué pueden deberse? 

6.- ¿Existen tendencias claras de estructura espacial en alguna de las especies muestreadas en el transecto? 
Además de los cambios en el valor de la media a lo largo del transecto ¿cambia S?¿a qué crees que pueden 
deberse los cambios? 
7- Las tendencias espaciales ¿son semejantes, independientes o contrarias entre especies?¿a qué crees que 
pueden deberse? 
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