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Lunes 28 de agosto. Sala Paraninfo de la Universidad Laboral 

Hora Evento 

8:30-9:00 Bienvenida. Saludo internacional 

9:00-11:00 Mesa 1.  Hábitos y modelos alimentarios 

Convencionalización de la comida y la alimentación. Maycon Schubert, UFRGS. 

¿Una receta para el cambio? Prácticas alimentarias y de consumo entre los nuevos padres. Vasco 

Ramos, UL. 

La evolución del consumo de pescado como reflejo de los cambios alimentarios de los españoles. 

Meritxell Maimi Checa, Paloma Herrera Racionero, Roberto Cervelló Royo, Luís Miret Pastor, UPV. 

Consumo de alimentos y agricultura familiar en los comedores escolares: dos estudios de caso en 

España a través de la compra pública sostenible. Guadalupe Ramos Truchero, UVa. 

Evolución del consumo de sidra en Asturias desde el franquismo hasta la Transición. Luis Benito García 

Álvarez, UNIOVI. 

De la salud al medio ambiente: la disminución del consumo de carne. Adrián Álvarez Rodríguez, María 

Isabel García Espejo, UNIOVI.  

11:00-11:30 Descanso 

11:30-13:30 Mesa 2. Consumo y vulnerabilidad social, en colaboración con la Cátedra Retos de la Innovación y 
Bienestar Social (CRIBs) de la Universidad de Oviedo 

El papel de la ayuda alimentaria en la mejora del bienestar social: Un análisis comparativo entre 

Brasil y España. Lydia Castellanos Hevia, UNIOVI. Catia Grisa, UFRGS. 

Identidades juveniles en torno al consumo de alcohol: una aproximación a través de las redes 

sociales desde una perspectiva de género. Mª Aránzazu Fernández, Rodríguez y Rosario González Arias 

Rodríguez, UNIOVI. 

Alimentos en tiempos de guerra. El asedio de Olivenza durante la Guerra de la Independencia. 

Ricardo Ortega-Ruiz, UI1. 

Consumo digital y bienestar. Un análisis empírico para la Unión Europea. Amparo Novo, Ana Suárez 

y María Vicente, UNIOVI. 

Hábitos alimentarios y patrones dietéticos en medio de la pandemia de COVID-19: Una revisión 

bibliométrica. . Janaína Balk Brandão, Simone Bueno Camara, UFSM. Luana Fernandes Melo, UNESP.  

Jorge Ruiz Menjivar, UF. 

El multilateralismo frente a la alimentación sostenible, saludable y justa. Kattya Cascante, UCM.  

13:30-15:00 Almuerzo 

15:00-17:00 
Mesa 4. Nuevas y viejas pautas en consumo 

"Natural y nada más": Producción, consumo y controversias del vino natural en España. Victor del 

Arco, UAM. María Clara Prata, UAB. 

El consumo de alimentos y el uso de las TIC en España más allá de la pandemia de 2020. Ernesto 

Manuel Pérez-Esain, UPNA. 

Análisis regional de la eficiencia y sostenibilidad del sector agrario. José Antonio Pérez Méndez, 

Beatriz García Cornejo, Alan Wall, UNIOVI. 

Una elección desviada de los productos alimentarios sostenibles a los tradicionales: el análisis del 

contenido de las emisiones relacionadas con la alimentación sostenible en la televisión húngara y 

una encuesta sobre el consumo sostenible. Zsolt Szabolcsi, Bernadett Csurgó, Kara Zsuzsa, Horzsa Gergő. 

MTA. 

"¡Es vergonzoso pedir las sobras a tus invitados!": dilemas en torno a las normas socioculturales del 

desperdicio de alimentos entre familias de bajos ingresos en Portugal. Monica Truninger, UL. 

Barreras y facilitadores de los consumidores para seguir una dieta sostenible y saludable: una 

revisión de alcance. Júlia Muñoz Martínez, Irene Cussó-Parcerisa, Elena Carrillo-Álvarez, URL.  

17:00-17:30 Descanso 

17:30-18:30 Conferencia clausura ESA-RN5 Internacional. 
Ecotipos: Cinco formas de cuidar el medio ambiente. Emily Huddart Kennedy, University of British Columbia. 

18:30-19:30 Despedida, vino de cortesía y cierre del primer día 



 

Martes 29 de agosto.  Sala Paraninfo de la Universidad Laboral 

Hora Evento 

9:00-11:00 Mesa 5.  Gobernabilidad y gobernanza 

Continuidades y discontinuidades discursivas entre los actores del sistema agroalimentario: la 

búsqueda de consensos para alcanzar la sostenibilidad alimentaria en Asturias (España). Rocío 

Pérez-Gañán, Cecilia Díaz Méndez, UNIOVI. 

¿Consumo responsable inclusivo y democratizado? Reflexiones teóricas y prácticas para 

ampliar el campo de acción de esta noción. Jesús Sanz Abad, UCM. 

Gobernanza alimentaria institucional vs. alternativa: un estudio comparativo entre Asturias y 

Amazonas. Nerea Esmorís-Varela, UNIOVI. Cristiane Lima, UFRGS.  

Cómo luchar contra la malnutrición: leche, políticas públicas y el reto de la riqueza en España. 

Fernando Collantes, UNIOVI. 

¿Más allá de las fronteras disciplinarias?  Propuestas desde el ámbito científico para la 

promoción de modelos alimentarios saludables y sostenibles. Carmen Lozano Cabedo, UNED. 

Miguel Ángel Navas Martín, ISCIII. Marta Moreno González, UNED. Raquel Ajates, UNED. 

Desafíos de los productos agroalimentarios de calidad en tiempos de crisis. Silvia María González 

Fernández, UNIOVI  

11:00-11:30 Descanso 

11:30-13:30 Mesa 6.  Ciencia ciudadana, organización social y activismo 

Más allá de las fronteras de la Economía Circular: alternativas de consumo desde la Economía 

social y solidaria . Alba Siguero, Ana Gutierrez Hernandez, Mayane Dore, UCM 

Review of consumption indicators and their use in the food sector for the elaboration of the 

ICMA. María Dolores Martín-Lagos López, UGR. 

El caso del Consorcio Comensal: el proceso para estudiar y promover el diálogo entre los 

agentes del sistema agroalimentario asturiano. Sonia Otero-Estévez, Sandra Sánchez. UNIOVI. 

Vivienda vacía, alquiler y consumo de los hogares vulnerables. José Pablo Calleja Jiménez, Lydia 

Castellanos Hevia, UNIOVI. 

Presentación del Comité de Consumo de la Federación Española de Sociología. Matilde 

Fernández-Cid, David Moreno Alameda, David Corominas Botana, UCM. 
 

13:30-14:30 Conferencias clausura ESA-RN5 Gijón 
Prácticas de consumo en Portugal: la (in)sostenibilidad de los estilos de vida. Catarina Sales Oliveira, 

Universidad de Beira Interior. 
El consumo de alimentos en tiempos de crisis económica. Jesús Rivera. Universidad de Salamanca.  

14:30-16:00 Almuerzo 

16:00-17:30 Ruta guiada Universidad Laboral. Fin del evento 


